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_ Algemene gegevens instelling

Naam

Nummer Kamer van
Koophandel

Contactgegevens. Vul minimaal 1 van de velden Adres, Telefoonnummer of E-mailadres in.
Adres
Telefoonnummer
E-mailadres
Website (*)

RSIN (**)

Actief in sector (*)

In welke landeniis
uw instelling actief? (*)

Aantal medewerkers (*)

Aantal vrijwilligers (*)

Voorzitter

Secretaris

Penningmeester

Algemeen bestuurslid

Algemeen bestuurslid

Overige informatie
bestuur (*)

¢ Slachtoffers van geweld
Slachtoffers van natuurrampen
Slachtoffers van oorlog
Slachtoffers van seksueel misbruik
Studenten

Verslaafden

Doelgroepen (*)
(meerdere opties mogelijk)

: Algemeen publiek
Alleenstaande ouders
Analfabeten
Chronisch zieken
Dak- en thuislozen
Dieren

Mensen met een beperking
Milieu
Minderheden

Gedetineerden atuurgebieden Vluchtelingen
Gelovigen ceanen en zeeén Vrouwen en meisjes
Gemeenschappen uderen Werklozen
Jongeren i i Ppatiénten Wildlife

: Overig

(*) Optioneel veld, niet verplicht ~ (**) Buiten Nederland gevestigde instellingen moeten het RSIN-nummer verplicht invullen
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_ Algemeen (vervolg)

Doelstelling
Statutaire doelstelling
van de instelling.

Wat wil de instelling
bereiken?

Hoofdlijnen beleidsplan

:Na de aardbevingen op 25 april en 12 mei 2015 in Nepal werden heel veel gezinnen in :
.de bergdorpen in de Himalaya in één klap dakloos en raakten al hun bezittingen kwijt.

i De stichting Helping Thulo Parsel is kort na de ramp opgericht met als doel de :
;getroffen gezinnen te helpen bij het herstel van de eerste levensbehoeften. In beginsel
iwaren dat medicijnen, tenten en voedsel. Al snel werd in 2015 duidelijk dat er behoefte :
.was aan nieuwe en veilige huizen. Omdat het de Nepali ontbrak aan financiéle '
‘middelen heeft de stichting zich ingezet om de bouw van huizen in de bergdorpen te
faciliteren.

Geef hier antwoord op onderstaande vragen of vul na de laatste vraag over het beleidsplan de url in naar het beleidsplan.
In dit beleidsplan moet minimaal antwoord gegeven worden op de in dit formulier gestelde vragen over het beleidsplan.

Welke werkzaamheden
verricht de instelling?
Wanneer worden
welke werkzaamheden
uitgevoerd? En hoe
dragen die bijaan het
realiseren van de
doelstelling?

Hoe krijgt de instelling
inkomsten?

: De stichting richt zich vanaf 2015 primair op de bouw van huizen voor gezinnen die dat :
.na de aardbeving niet zelf kunnen financieren. De stichting bouwt een huis volgens een.
fontwerp, van een Nepalees architect. Naast de bouw van huizen heeft de stichting '
-tijdens de Covid-pandemie aan inwoners van bergdorpen ook een aantal keren
‘voedselpakketten verstrekt. De stichting financiert het materiaal voor de bouw en
-financiert het gereedschap dat moet worden aangeschaft. Vanuit Nederland wordt
‘materiaal en gereedschap gestuurd dat niet in Nepal kan worden gekocht.

:De huizen worden door Nepali uit het dorp Thulo Parsel gebouwd die in 2015 door

i Nederlandse vrijwilligers zijn opgeleid. Om de inmiddels opgedane ervaring en
“expertise maximaal te laten renderen bouwt de stichting alleen dit model huis. De
istichting bouwt maximaal vijf a zes huizen per jaar. Tijdens de regentijd is het niet
“mogelijk om te bouwen.

‘Het bestaansrecht van de stichting hangt volledig af van donaties.

. De stichting heeft een RABO rekening courant en een RABO spaarrekening.

i Inkomsten worden alleen ontvangen via de bankrekening van de Stichting. Contant
.geld doneren is niet mogelijk.



Op welke manier

en aan welke doelen

worden de verkregen
inkomsten besteed?

Als uw instelling vermogen

aanhoudt, vul dan in
waar en op welke manier
dit vermogen wordt
aangehouden (bijvoor-
beeld spaarrekening,
beleggingen etc).

Urlvan het beleidsplan
Vul de linkin waar het
beleidsplan te vinden is.

Beloningsbeleid

Beloningsbeleid voor
het statutaire bestuur,
voor de leden van het

beleidsbepalend orgaan

en voor het personeel
(bijvoorbeeld CAO
of salarisregeling).

Activiteitenverslag
Noem de activiteiten

die zijn uitgevoerd.

Of vul bij de volgende
vraag de url in naar het
activiteitenverslag, of de
url naar het jaarrekening
als daarin de activiteiten
van het betreffende
boekjaar duidelijk zijn
beschreven.

Urlvan het activiteiten-

verslag. Vul delink in waar het :
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_ Algemeen (vervolg)

: De stichting bouwt vijf & zes huizen per jaar. Dit aantal huizen is, rekening houdend

. met de regentijd en het trekkingseizoen, logistiek per jaar te realiseren.

i De stichting betaalt materiaal en gereedschap voor de bouw van huizen, Verder maakt
.de stichting kosten voor transport om het materiaal op de plaats van de bouw te
‘bezorgen. De stichting maakt in Nederland ook kosten voor de bankrekening en de
.website. Belangrijk uitgangspunt van de stichting is vanaf de oprichting in 2015 om de
‘overheadkosten zo laag mogelijk te houden. In de afgelopen jaren bedroegen de
~overheadkosten tussen de 1 en 2 %.

éDe stichting betaalt de bestuursleden geen salaris, vergoeding of onkostenvergoeding.
:Zo veel mogelijk van de ontvangen donaties wordt aan het doel besteed waarvoor het
is gegeven.

éZie jaarverslag 2021

EOok in 2021 heeft de stichting 6 huizen gebouwd. In begin 2021 is een
.watervoorziening voor het dorp gerealiseerd. Aan de inwoners van het bergdorp Thulo .
i Parsel zijn dit jaar ook voedselpakketten verstrekt. :

§Voor een nadere toelichting zie het jaarverslag op de site.

https /Ihelpingthuloparsel.nl/uncategorized/jaarverslag-2021/ Oper

activiteitenverslag te vinden is.
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Balansdatum 31 - 12 - 2021 Vul de balansdatum in. Als u daarna verdergaat verschijnen automatisch de jaartallen boven de Rolommen.
Activa 31-12-2021 31-12-2020 (*) Passiva 31-12-2021 31-12-2020 (*)
Immateriéle vaste activa € € Continuiteitsreserve
Materiéle vaste activa € ................... 1000 Bestemmingsreserve €
e : Herwaarderings-
Financiéle vaste activa ;<€ 1-178; + reserve

Overige reserves

Voorraden
Vorderingen &
overlopende activa

Bestemmingsfondsen
Effecten

Voorzieningen
Liquide middelen

Langlopende schulden

Kortlopende schulden

+ + + +

Totaal € 62.598: € 61.174:  Totaal € 62.598' € 61.174:

Toelichting  https://helpingthuloparsel.nl/uncategorized/jaarverslag-2021/
Geef hier een :

toelichting bij de

balans of vul de url

naar de jaarreRening

in als hier een

toelichting in is

opgenomen.
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m Staatvanbaten en lasten

Baten 2021 2020 (*)

Baten als tegenprestatie voor levering van producten B i
i € S g

en/of diensten (omzet)

Subsidies van overheden

Subsidies van andere instellingen zonder winststreven

Overige subsidies

Baten van subsidies

Baten sponsorbijdragen € €

Giften en donaties van particulieren
Nalatenschappen
Bijdragen van loterijinstellingen

Overige giften

Giften

Financiéle baten

Overige baten

Somvan de baten

Lasten
Inkoopwaarde van geleverde producten (kostprijs)

Verstrekte subsidies & giften
Aankopen en verwervingen
Communicatiekosten
Personeelskosten
Huisvestingskosten

Afschrijvingen

Financiéle lasten

Overige lasten

Som van de lasten € 33.5812 € 32.199:

Saldo van baten en lasten € 7005 € 20-3565
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m Staatvan baten en lasten (vervolg)

Toelichting :De inkosten van de stichting bestaan louter uit donaties van donateurs.

Geef hier een toelichting . Het bouwen van huizen voor Nepali in de bergdorpen van de Himalaya is het doel van .
bij de staat van baten en :de stichting. Dat betekent dat de stichting alleen geld uitgeeft aan zaken om dit doel te
lasten of vul de url naar .bereiken. ;
dejaarrekeninginalshier ~ :Voor de bouw van de huizen worden zo veel als mogelijk lokale materialen gebruikt uit
een toelichting in is ;Nepal. De overheadkosten zijn sinds de oprichting van de stichting extreem laag. De .
opgenomen. i stichting betaalt geen onkostenvergoeding of salaris aan bestuursleden of vrijwiligers.

_De administratie is daarom ook sober en eenvoudig.

Urlvan de jaarrekening
Vul delinkin naar de
jaarrekening als u deze
00R hebt gepubliceerd.




	1	Algemene gegevens instelling
	2	Balans
	Activa
	Passiva

	3	Staat van baten en lasten 
	Baten
	Lasten


	1: 
	0: Stichting Helping Thulo Parsel
	13: J.H. Buijing
	5: helpingthuloparsel.nl
	15: T.J.A. van der Hoeven
	2: Diepenhorstweg 5, Strijen
	4_EM: helpingthuloparsel@gmail.com
	14: R.M. Peters
	16: 
	17: 
	10: Nepal
	1_KVK: 63878429
	11_A4: 0
	12_A4: 3
	7: [Internationale hulp en mensenrechten - Noodhulp]
	8: [Internationale hulp en mensenrechten - Gezondheid in ontwikkelingssamenwerking]
	9: [Internationale hulp en mensenrechten - Welvaartsverbetering]
	6_RSIN: 855437972
	3_TEL: 0786743121
	20: Off
	21: Off
	22: Off
	23: Off
	24: Off
	25: Off
	26: Off
	27: Off
	28: Off
	29: Off
	30: Off
	31: Off
	32: Off
	33: Off
	34: Off
	35: Off
	36: Off
	37: Off
	38: Off
	39: Off
	40: Off
	41: Slachtoffers van natuurrampen
	42: Off
	43: Off
	44: Off
	45: Off
	46: Off
	47: Off
	48: Off
	49: Off
	50: Off
	18_ML: Mw. F.A.M.P. Roets is communicatie adviseur
	51_ML: Na de aardbevingen op 25 april en 12 mei 2015 in Nepal werden heel veel gezinnen in de bergdorpen in de Himalaya in één klap dakloos en raakten al hun bezittingen kwijt. De stichting Helping Thulo Parsel is kort na de ramp opgericht met als doel de getroffen gezinnen te helpen bij het herstel van de eerste levensbehoeften. In beginsel waren dat medicijnen, tenten en voedsel. Al snel werd in 2015 duidelijk dat er behoefte was aan nieuwe en veilige huizen. Omdat het de Nepali ontbrak aan financiële middelen heeft de stichting zich ingezet om de bouw van huizen in de bergdorpen te faciliteren.
	53_ML: De stichting richt zich vanaf 2015 primair op de bouw van huizen voor gezinnen die dat na de aardbeving niet zelf kunnen financieren. De stichting bouwt een huis volgens een ontwerp, van een Nepalees architect. Naast de bouw van huizen heeft de stichting tijdens de Covid-pandemie aan inwoners van bergdorpen ook een aantal keren voedselpakketten verstrekt. De stichting financiert het materiaal voor de bouw en financiert het gereedschap dat moet worden aangeschaft. Vanuit Nederland wordt materiaal en gereedschap gestuurd dat niet in Nepal kan worden gekocht.      
De huizen worden door Nepali uit het dorp Thulo Parsel gebouwd die in 2015 door  Nederlandse vrijwilligers zijn opgeleid. Om de inmiddels opgedane ervaring en expertise maximaal te laten renderen bouwt de stichting alleen dit model huis. De stichting bouwt maximaal vijf à zes huizen per jaar. Tijdens de regentijd is het niet mogelijk om te bouwen. 
	54_ML: Het bestaansrecht van de stichting hangt volledig af van donaties.
De stichting heeft een RABO rekening courant en een RABO spaarrekening. 
Inkomsten worden alleen ontvangen via de bankrekening van de Stichting. Contant geld doneren is niet mogelijk.
	56_ML: De stichting betaalt de bestuursleden geen salaris, vergoeding of onkostenvergoeding. Zo veel mogelijk van de ontvangen donaties wordt aan het doel besteed waarvoor het is gegeven.

	57_ML: Zie jaarverslag 2021

Ook in 2021 heeft de stichting 6 huizen gebouwd. In begin 2021 is een watervoorziening voor het dorp gerealiseerd. Aan de inwoners van het bergdorp Thulo Parsel zijn dit jaar ook voedselpakketten verstrekt.

Voor een nadere toelichting zie het jaarverslag op de site.
	55_ML: De stichting bouwt vijf à zes huizen per jaar. Dit aantal huizen is, rekening houdend met de regentijd en het trekkingseizoen, logistiek per jaar te realiseren. 
De stichting betaalt materiaal en gereedschap voor de bouw van huizen, Verder maakt de stichting kosten voor transport om het materiaal op de plaats van de bouw te bezorgen. De stichting maakt in Nederland ook kosten voor de bankrekening en de website. Belangrijk uitgangspunt van de stichting is vanaf de oprichting in 2015 om de overheadkosten zo laag mogelijk te houden. In de afgelopen jaren bedroegen de overheadkosten tussen  de 1 en 2 %.    
 

	56: 
	_MLT: https://helpingthuloparsel.nl/uncategorized/jaarplan-2022/
	knop: 

	57: 
	_MLT: https://helpingthuloparsel.nl/uncategorized/jaarverslag-2021/
	knop: 


	2: 
	1: 
	1_GT: 
	2_GT: 1000
	6_GT: 
	7_GT: 
	5_GT: 
	3_GT: 1178
	8_GT: 60420
	4_GT: 2178
	9_GT: 60420
	10_GT: 62598

	3: 
	7_GT: 250
	6_GT: 
	8_GT: 
	2_GT: 
	3_GT: 
	1_GT: 62348
	9_GT: 
	4_GT: 
	10_GT: 62598
	5_GT: 62348

	4: 
	7_GT: 725
	6_GT: 
	8_GT: 
	2_GT: 
	3_GT: 
	1_GT: 60449
	9_GT: 
	4_GT: 
	10_GT: 61174
	5_GT: 60449

	2: 
	1_GT: 
	2_GT: 725
	6_GT: 
	7_GT: 
	5_GT: 
	3_GT: 50
	8_GT: 60399
	4_GT: 775
	9_GT: 60399
	10_GT: 61174

	date01: 
	d_F: 31
	m_F: 12
	y_F: 2021

	0: 
	1: 31-12-2021
	2: 31-12-2020 (*)

	5_ML: https://helpingthuloparsel.nl/uncategorized/jaarverslag-2021/

	3: 
	1: 
	1_A7: 
	2_A7: 
	3_A7: 
	4_A7: 
	5_A7: 0
	6_A7: 
	7_A7: 34281
	8_A7: 
	9_A7: 
	10_A7: 
	11_A7: 34281
	12_A7: 
	13_A7: 
	14_A7: 34281
	15_A7: 0
	16_A7: 0
	17_A7: 27412
	18_A7: 180
	19_A7: 0
	20_A7: 0
	21_A7: 0
	22_A7: 419
	25_A7: 700
	23_A7: 5570
	24_A7: 33581

	2: 
	1_A7: 
	2_A7: 
	3_A7: 
	4_A7: 
	5_A7: 0
	6_A7: 
	7_A7: 52555
	8_A7: 
	9_A7: 
	10_A7: 
	11_A7: 52555
	12_A7: 
	13_A7: 
	14_A7: 52555
	15_A7: 0
	16_A7: 0
	17_A7: 27654
	18_A7: 197
	19_A7: 0
	20_A7: 0
	21_A7: 0
	22_A7: 595
	25_A7: 20356
	23_A7: 3753
	24_A7: 32199

	0: 
	1: 2021
	2: 2020 (*)

	3_ML: De inkosten van de stichting bestaan louter uit donaties van donateurs.
Het bouwen van huizen voor Nepali in de bergdorpen van de Himalaya is het doel van de stichting. Dat betekent dat de stichting alleen geld uitgeeft aan zaken om dit doel te bereiken. 
Voor de bouw van de huizen worden zo veel als mogelijk lokale materialen gebruikt uit Nepal. De overheadkosten zijn sinds de oprichting van de stichting extreem laag. De stichting betaalt geen onkostenvergoeding of salaris aan bestuursleden of vrijwiligers.
De administratie is daarom ook sober en eenvoudig. 
	JV: 
	_MLT: https://helpingthuloparsel.nl/uncategorized/jaarverslag-2021/
	knop: 




