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HELP THULO PRSEL 

NIEUWSBRIEF NR.32                        10 AUGUSTUS 2023 

WE LIGGEN OP SCHEMA: VIJF HUIZEN IN MAHADEVTAR ZIJN KLAAR. BOUWPLOEG IS 

WEER TERUG IN THULO PARSEL. NU BOUWEN WE DIT JAAR NOG TWEE HUIZEN IN 

THULO PARSEL. MARKANTE INWONER UIT THULO PARSEL OVERLEDEN. THULO  PARSEL 

KRIJGT IN SEPTEMBER BEZOEK UIT NEDERLAND. STICHTING FINANCIERT OOK 

ZOLDERVLOEREN, DEUREN EN RAMEN IN DE HUIZEN. 

 

HUIZEN IN MAHADEVTAR 

Voor dit jaar hadden we besloten om in het naburige dorp Mahadevtar vijf huizen te bouwen. 

Door de inwoners van dit dorp zijn we gevraagd of we ook daar konden en wilden bouwen. 

Hoewel we nooit afwijzend tegenover dergelijke verzoeken staan, willen we altijd wel eerst 

zelf polshoogte nemen van de situatie ter plekke. We zijn blij dat onze hulp en ondersteuning 

steeds verder lijkt te komen dan alleen de inwoners van Thulo Parsel. In 2015, net na de 

aardbevingen in april en mei, was onze hulp en 

ondersteuning voornamelijk gericht op de mensen 

die we kenden van onze trekkings in de Himalaya. 

Dat waren vooral de dragers en gidsen die ons 

tijdens onze trekkings door de Himalaya hebben 

begeleid. Nu we zelf in november 2022 hebben 

vastgesteld dat we de meest schrijnende gevallen 

in Thulo Parsel hebben geholpen, kunnen we ook 

mensen in andere dorpen helpen.  

 

Het maakte op ons veel indruk om te horen dat in 

het dorp Mahadevtar nog steeds veel huizen in de 

staat zijn van net na de aardbeving. De mensen 

hebben in de afgelopen acht jaar dus niet de kans 

en mogelijkheid gehad om hun huis te herstellen. 

Laat staan een nieuw huis te bouwen. Simpelweg omdat het geld ontbreekt. Door ziekte van 

een van ons konden we in november echter niet zelf gaan kijken na ons bezoek in Thulo 

Parsel.  

Raby heeft voor ons het dorp bezocht en met enkele families gesproken. Raby voert altijd een 

goed gesprek met de bewoners om inzicht te krijgen in hun financiële situatie. Ook wil hij 

weten hoe groot de familie is en hoeveel mensen in het huis wonen. Uiteraard heeft hij, als 

hij op bezoek is in het huis, snel in de gaten hoe de financiële situatie is. Hij maakt ook foto’s 

van het huis en stuurt die samen met zijn rapport naar Nederland, waarna het bestuur een 

besluit kan nemen. Daarna gaat hij weer terug naar Mahadevtar om te vertellen voor wie we 

gaan bouwen. Met de families die in aanmerking komen voor een nieuw huis, maakt hij dan 

meteen afspraken over de condities waaronder wij bouwen en over de verzorging van de 

bouwers tijdens de bouw en wordt het contract met de bewoners getekend. 
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BOUWPLOEG WEER TERUG NAAR THULO  PARSEL 

Nadat de vijf huizen in Mahadevtar zijn gebouwd zijn onze mannen weer vertrokken uit 

Mahadevtar. Met al het gereedschap zaten onze bouwers achter in de vrachtwagen terug naar 

Thulo Parsel. Al met al natuurlijk geen gerieflijke rit 

om tussen al het gereedschap over de hotseknotsende 

wegen vier uur achter in de vrachtwagen te zitten.  

 

Maar ze hebben een mooie job gerealiseerd door vijf 

huizen in zeven maanden tijd te bouwen in 

Mahadevtar. Nu nemen ze een korte welverdiende 

pauze om met het eigen gezin weer even op adem te 

komen. We bouwen dit jaar nog twee huizen in Thulo  

Parsel. Dat zal in het najaar zijn. 

 

We hebben inmiddels een ervaren bouwploeg. Sanu heeft altijd de coördinerende leiding van 

de bouw. De mannen die hij meeneemt vanuit Thulo Parsel zijn blij dat ze werk hebben en 

werken hard. Doordat ze veel hebben samengewerkt, is het een goed op elkaar ingespeeld 

team geworden, waarbij iedereen weet wat te doen. De bouw van de huizen gaat ook telkens 

sneller en beter.    

 
Sanu Shivabhakti                   Sunil Tamang                       Maila Tamang                    Lila Tamang 
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CONSTRUCTIE HUIZEN 

Het laatste twee jaar merken we dat we steeds vaker voor financieel zwakkere families 

bouwen. Dan ontbreekt het geld bij de inwoners om de laatste voorzieningen zoals een deur 

en zolder zelf te bekostigen. Vanaf het begin van ons project hebben we in onze afspraken 

opgenomen dat inwoners zelf het hout voor zolder en deur bijdragen. Deze afspraak is 

ontstaan om zoveel mogelijk mensen te helpen met goede huisvesting na de aardbeving. We 

willen families ook iets zelf laten bijdragen aan hun eigen huis. Nu ervaren we, hoe groot de 

wil ook is het hout te kopen, het geld er gewoon niet is. De zolderbalken en vloerplaten zijn 

echter essentieel voor de stevigheid van de constructie van het huis. Vorig jaar hebben we al 

gemerkt dat balken en platen niet werden gekocht. Voedsel heeft prioriteit.  

Gelukkig hebben onze bouwers zelf aan de bel getrokken en aangegeven dat de situatie 

schrijnend is en dat de kwaliteit van de huizen zo geweld wordt aangedaan.  

 

Het geld voor platen en balken hebben ze gewoonweg niet. Daarom hebben we vorig jaar al  

besloten ook de balken en vloerplaten voor de zolders te financieren. Zodra we merken dat 

families het echt niet kunnen betalen, kopen wij ook de balken en platen voor de zolder en 

balken voor de ramen en deuren. Hoewel de huizen hierdoor dit jaar een stuk duurder worden 

vinden we de veiligheid van de constructie van het huis belangrijker. 

EEN MARKANTE INWONER VAN THULO  PARSEL OVERLEDEN 

Vanaf het begin van ons project in november 2015 hebben veel mannen uit Thulo  Parsel 

geholpen bij de bouw van de huizen. Iedereen hielp mee, want iedereen was dankbaar voor 

de hulp die hun dorp werd geboden. En toch was het heel 

bijzonder dat iedereen hielp bij de bouw van het eerste huis. 

Wij waren net gestart en onze mogelijkheden waren beperkt.  

We dachten voldoende geld te hebben voor de bouw van vier 

huizen. We konden dus ook maar een paar inwoners de garantie 

geven dat we voor hen een huis zouden bouwen. Maar we 

stelden wel: als je nu meehelpt met de bouw kom je zeker ook 

in aanmerking als we straks meer huizen kunnen bouwen. Er 

werd dus hard gewerkt zonder 

garantie dat ze straks ook 

zouden worden geholpen. Een 

van de bouwers toen was 

‘Rolling Stone’. Omdat het 

voor ons als projectteam heel 

lastig was om al die Nepalese namen te onthouden gaven 

we alle mannen een bijnaam die voor ons goed te 

onthouden was. Zo hadden we een John Travolta die altijd 

met haar prachtig in model en in een strak overhemd met 

pantalon op de bouw verscheen, de ‘dove’, een van de 

mannen die keien prachtig in model kon hakken, maar 

helaas doof was. ‘Rolling Stone’ heette eigenlijk Saila maar 
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droeg altijd een T-shirt met het bekende tong-logo, bekend van de Rolling Stones concerten. 

Saila had geen idee wie de Rolling Stones waren en al helemaal niet waar de afbeelding van 

de tong op sloeg. Hij had het shirt ooit van een toerist gehad. Het was eenvoudig voor ons om 

te onthouden want we hebben Saila in niet anders dan in dit shirt gezien. Hij was dus erg 

gelukkig met dit gekregen shirt. Helaas heeft hij naast het T-shirt ook een van de andere 

eigenschappen van de Rolling Stones ‘Seks, drugs en alcohol’ eigen gemaakt. Hij is helaas 

overleden door te veel drankgebruik. Het zal zeker niet alleen gelegen hebben aan de 

hoeveelheid van de drank maar ook, en misschien wel vooral, aan de inferieure kwaliteit van 

de zelfgestookte drankjes.  

GEREEDSCHAP 

Het gereedschap dat onze mannen tijdens de bouw gebruiken, komt voor een groot gedeelte 

uit Nederland en is tijdens onze eerste reis meegenomen vanuit Nederland. Een paar trouwe 

bedrijven, zoals Makita, Apon & Vermaas, Bosman watermanagement, DB Workware en 

Conteq, steunen ons met materiaal vanaf het begin van ons project.  

 

Na acht jaar intensief gebruik onder niet altijd eenvoudige omstandigheden slijt ons 

gereedschap en gaat het soms kapot. Zo ook nu weer. We krijgen dan een verzoek uit Nepal 

van Raby of Sanu. Vooral wanneer we goed vervangend gereedschap niet in Nepal kunnen 

kopen. Nu kregen we van onze mannen het verzoek om goede werkschoenen en handschoenen 

mee te nemen. Ook zijn truien met lange mouwen onmisbaar. Omdat Remco en Hugo, twee 

vrijwilligers van het eerste uur, dit jaar naar Nepal gaan, zullen zij zo veel mogelijk spullen 

meenemen. We hebben gemerkt dat materiaal en werkkleding vanuit 

Nederland vele malen beter is dan de spullen die we in Nepal hebben 

gekocht. Dit keer zijn nieuwe aandrijfriemen en een nieuwe tand-

aandrijfring voor de cementmolen echt aan vervanging toe. Omdat dit 

onderdelen zijn van een vanuit Nederland meegebrachte cementmolen 

is zijn de onderdelen niet in Nepal te koop.  

 

Ook de trilnaald voor het beton heeft het begeven. Een trilnaald is om 

vers gestort beton van binnenuit te verdichten. Met het storten van 

nieuw betonmortel kan er lucht ingesloten raken in de specie. Dit zorgt 

ervoor dat het beton geen solide massa is. De lucht wordt er met een 

trilnaald uit getrild. Een nieuwe trilnaald hebben we in Kathmandu 

gekocht. 

 

   

DONEREN KAN OP REKENINGNUMMER NL36RABO 0303078138 

TNV STICHTING HELPING THULO PARSEL OF VIA DE QR-

CODE. 

We vinden het ook fijn als je onze facebookpagina Helping Thulo 

Parsel wilt liken ….. .  
 


