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HELP THULO PRSEL 

NIEUWSBRIEF NR.33                       5 NOVEMBER 2023 

EEN BIJZONDER BEZOEK VAN HUGO EN REMCO EN ZIJN DOCHTERS IN THULO PARSEL. 

INWONERS ZIJN BLIJ OM DE MANNEN WEER TE ZIEN. DE BOUWPLOEG KRIJGT NIEUWE 

KLEIDING EN WERKSCHOENEN EN NIEUW GEREEDSCHAP. DE LAATSTE HUIZEN VAN DIT 

JAAR ZIJN KLAAR: NU 49 HUIZEN. DE KOSTEN ZIJN HOGER DOOR PRIJSVERHOGING VAN 

TRANSPORT EN MATERIAAL EN FINANCIERING ZOLDERS, RAMEN EN DEUREN.  

REMCO EN HUGO IN THULO  PARSEL 

Zoals we in onze vorige nieuwsbrief meldden, zijn Hugo en Remco in oktober terug geweest 

naar Thulo Parsel. Het was voor hen dit keer geen bezoek om te werken, maar veel meer een 

bezoek aan de bewoners met wie ze sinds 

2015 toch een innige band hebben. Remco 

en Hugo zijn twee van de vrijwilligers die 

vanaf het begin nauw zijn betrokken bij het 

werk van onze stichting. Zij zijn vanaf het 

eerste moment in november 2015 

meegereisd naar Nepal en hebben toen drie 

weken keihard gewerkt om de bouw van de 

huizen van de grond te krijgen. Ze hielpen 

niet alleen bij de bouw en de constructie, 

maar werkten ook de Nepalezen in en 

verzorgden veel van het gereedschap.  

Beiden hebben de bewoners van Thulo 

Parsel in hun hart gesloten en zijn regelmatig met hun gedachten in Nepal. Hugo is met zijn 

vrouw, zoon en dochter in 2018 al eens terug geweest. Deze keer heeft Remco zijn twee 

dochters meegenomen en wilde hen laten zien waar hij gewerkt heeft. Maar ook wilde hij 

laten zien onder welke omstandigheden de 

mensen in Nepal in een bergdorp dagelijks 

leven.  

In het dorp was het welkom hartverwarmend 

en iedereen was blij elkaar na acht jaar weer 

te zien. Dat het weerzien gepaard ging met 

veel emotie, maakte meteen duidelijk hoe 

dankbaar iedereen in het dorp is voor wat we 

tot nu hebben kunnen betekenen voor deze 

mensen. De ontvangst was met het 

gebruikelijke ritueel van omhangen van de 

kleurige geluksjaals en ‘namaste’ met twee 

handen voor het hoofd en een buiging.  
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De mannen waren heel blij terug te zijn en ook om zelf te zien dat ze aan het begin hebben 

gestaan van een bijzonder project. Vooral de ontmoeting met Sanu maakte veel los bij de 

mannen. Vanaf het begin is Sanu de man geweest met wie Hugo en Remco alle technische 

kennis hebben gedeeld en met wie ze de 

werkzaamheden moesten uitvoeren. Door hun 

begeleiding is Sanu ook geworden tot wat hij nu is, 

een fantastische werkman en projectleider.  

Uiteraard hebben Remco en Hugo ook nu 

materialen vanuit Nederland meegenomen en 

hebben ze gereedschap kunnen repareren. Ook 

heeft Remco kleding en schoenen meegenomen 

voor onze bouwers. Het dragen van goede kleding 

en schoeisel is ook in het belang van de veiligheid 

voor de mannen tijdens het werk.  

Hugo en Remco en zijn dochters hebben in tentjes 

geslapen in het dorp, waar ze door de bewoners goed zijn verzorgd en ‘verwend’ met 

dagelijkse maaltijden. Om het bezoek een mooie afsluiting te geven hebben Hugo en Remco 

het dorp getrakteerd op een geit die  

’s-avonds met iedereen uit het dorp tijdens een gezellige avond is opgegeten. Een geit is voor 

de Nepalezen echt een delicatesse. Ze kunnen het zich zelden veroorloven om geit te eten. 

En natuurlijk moet er dan op zo’n bijzondere avond ook (op zijn Nepalees) gedanst worden. 

Na twee nachten en drie dagen zijn Hugo en Remco met zijn twee dochters weer 

teruggekeerd naar Kathmandu. Ook het afscheid was voor iedereen weer emotioneel. 

 

LAATSTE HUIZEN VOOR 2023 

Heel recent is de bouw van het zevende huis van 2023 afgerond en opgeleverd. 

Dit huis is voor de vrouw met een ongelukkig kind. Toen we vorig jaar oktober in Nepal waren, 

wilden we eigenlijk juist met het huis voor deze vrouw beginnen, maar ze heeft ons gevraagd 

te wachten tot de oogst binnen was gehaald. 

Anders zou ze een stukje inkomen missen, dat 

ze heel hard nodig heeft. Dat was voor ons de 

reden om haar huis als laatste dit jaar te 

bouwen. Nu dit huis is afgebouwd hebben we 

onze planning voor dit jaar ruim op tijd 

gerealiseerd. Het huis dat onlangs is gebouwd is 

ons 49ste huis. We hopen dat we volgend jaar de 

mijlpaal van 50 huizen mogen realiseren. 

Omdat we al zo veel huizen hebben gebouwd 

gaat de bouw steeds vlotter en sneller. Onze 

mannen zijn inmiddels zeer ervaren.  
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MATERIAAL   

Remco en Hugo konden weer veel materiaal vanuit Nederland meenemen, wat weer veel 

verzendkosten scheelt. Het is nog steeds zo dat sommige materialen in Nederland veel beter 

van kwaliteit zijn. Een belangrijk onderdeel zijn de Torx schroeven die we al vanaf het begin 

meenemen of opsturen. Deze schroeven moeten van degelijke en zware kwaliteit zijn omdat 

de balken en dakspanten daarmee worden bevestigd. Onze vaste sponsor Martin Verkley van 

Conteq steunt ons vanaf het begin. Ook Martin zou met Hugo en Remco meegaan naar Nepal, 

was de bedoeling. Hij was heel nieuwsgierig naar ons project en wilde graag zien hoe en waar 

zijn schroeven worden gebruikt. Helaas moest hij op het laatste moment door persoonlijke 

omstandigheden afzeggen en kon hij niet mee naar Nepal. Hugo heeft ook weer voldoende 

koppelmoeren voor de koppelingen van de draadeinden in de fundering meegenomen.  

De inventarisatie van de mannen in Thulo Parsel leert ons dat al het gereedschap nog werkt. 

Ook de aan slijtage onderhevige onderdelen zoals de snaar van de cementmolen zijn weer 

vervangen.   

 

HUIZEN DUURDER   

Dat alles duurder wordt is natuurlijk inmiddels een cliché, maar wel heel relevant voor ons 

project in Nepal. We merken dat vooral de kosten van het transport van het materiaal 

duurder is geworden. Enerzijds komt het 

doordat chauffeurs meer vragen voor ritten 

naar Thulo Parsel en Mahadevtar, anderzijds 

merken we dat de huizen die we het laatste 

jaar bouwen verder uit elkaar liggen. Daardoor 

is het materiaal niet altijd in één keer te 

vervoeren. Net als in de rest van de wereld 

zijn ook in Nepal de prijzen van grondstoffen 

fors gestegen. Voor het materiaal zoals grind, 

cement, betonijzer en de hardhouten balken 

moeten we dit jaar meer betalen. 

 

VERSTEVIGING HUIZEN   

De families voor wie we momenteel bouwen zijn nog minder financieel krachtig dan de 

gezinnen voor wie we in het begin een huis hebben gebouwd. Dat komt omdat deze families 

wat verder wonen dan waar we zijn begonnen en we deze arme families ook pas dit jaar 

hebben ‘ontdekt’. Dat betekent dat deze mensen zelf niet over de middelen beschikken om 

het huis uiteindelijk af te bouwen. Vanaf het begin hebben we van de bewoners een eigen 

bijdrage gevraagd.  

 

We willen dat de nieuwe bewoners zelf ook een aandeel hebben in hun eigen huis. We vragen 

hen dan zelf de zolder en ramen en deuren te regelen. Dat ging tot vorig jaar heel goed.  

Afgelopen jaar hebben we al gemerkt dat mensen zelfs daar geen geld meer voor hebben. De 

zolder is niet alleen belangrijk voor de ruimte in het huis, maar is vooral belangrijk voor de 

constructie van het dak.  
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De zolder en de daarbij behorende balken verstevigen het huis en is daarom uit 

veiligheidsoverwegingen belangrijk. Daarom hebben we begin dit jaar al besloten dat we dan 

ook de zolderplaten en balken voor de 

zolder en ook de deuren en ramen 

financieren.  

Dat betekende dus dat we dit jaar niet 

alleen materiaal voor de huizen moesten 

kopen maar ook nog extra materiaal 

moesten aanschaffen voor de huizen die 

we vorig jaar hebben gebouwd. In totaal 

hebben we dit jaar voor 13 huizen 

zolderplaten en voor zeven huizen hout 

voor deuren en ramen gekocht. De 13 

huizen waren de zeven in Thulo  Parsel en 

vijf in Mahadevtar. 

 

DONATIE   

Onze huidige financiële situatie geeft ons ook volgend jaar nog de ruimte om huizen te 

bouwen. Door trouwe donateurs en stichtingen die ons door de jaren heen zijn blijven 

steunen kunnen we onze werkzaamheden nog steeds blijven voortzetten. Onlangs hebben we 

weer een mooie donatie van €5.000 mogen ontvangen van Stichting Goededoelen-

Kringloopwinkel “De Paardestal”. Maar natuurlijk begrijpen wij ook heel goed dat de 

verschrikkelijke gevolgen van de aardbevingen in 2015 in Nepal, na acht jaar, langzaam naar 

de achtergrond verdwijnen. Zeker nu we dagelijks in de media worden geconfronteerd met 

telkens weer nieuwe verschrikkingen wereldwijd. Het is begrijpelijk dat nu ook andere 

mensen behoefte hebben aan steun als gevolg van rampen in de wereld. We zijn blij dat in 

Nederland nog heel veel mensen andere mensen willen en kunnen steunen die het hard nodig 

hebben. 

 

NIEUWE AARDBEVING 

Op het moment dat we de nieuwsbrief wilden gaan versturen, kregen we bericht van Raby dat 

er een nieuw aardbeving was geweest afgelopen vrijdagnacht. De schok met een kracht van 

6.4 was goed voelbaar in Kathmandu en Raby was flink geschrokken. Het epicentrum van de 

aardbeving ligt op ruim 400 km ten westen van Kathmandu in een berggebied vergelijkbaar 

met Thulo Parsel. Er zijn voor zover nu bekend is 157 doden, veel gewonden en veel huizen 

zijn ingestort. Voor zo ver wij nu weten is er geen schade in Thulo  Parsel.   

 

DONEREN KAN OP REKENINGNUMMER NL36RABO 0303078138 

TNV STICHTING HELPING THULO PARSEL OF VIA DE QR-CODE. 

We vinden het ook fijn als je onze facebookpagina Helping Thulo 

Parsel wilt liken ….. .  


