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In 2024 is het al weer negen jaar geleden dat de aardbeving op 25 april 2015 de wereld deed
instorten voor heel veel mensen in Nepal. Vooral bergdorpen werden zwaar getroffen. We hebben
ons vanaf het begin ingezet om de getroffen mensen in het bergdorp Thulo Parsel te helpen. Na
negen jaar hard werken zal in 2024 ons 50°' huis worden gebouwd. Zoals ieder jaar maken we aan
het begin van het jaar in een jaarplan duidelijk wat onze plannen voor het komende jaar zijn. In
november hebben we met ons coérdinatieteam in Nepal de intentie besproken dat we het komend
jaar weer vijf huizen willen en kunnen bouwen. Bij Raby en Jit van ons coérdinatieteam komen

geregeld verzoeken binnen van mensen die ook graag in aanmerking willen komen voor een huis. Het
zijn dan vooral bewoners waarvan het huis nog steeds niet is hersteld. Het is natuurlijk een hachelijke
situatie dat veel mensen in hun fors beschadigde huis zijn blijven wonen. Zolang er geen aardbeving is
zal het huis wel overeind blijven. We hebben echter onlangs ook weer gezien dat een aardbeving in
het westen van Nepal grote schade heeft aangericht. Een kleine beving kan ook voor de eerder
beschadigde huizen rond Thulo Parsel nu fataal zijn. Raby en Jit zullen de verzoeken beoordelen en
een voorstel aan het bestuur doen voor wie we kunnen bouwen in 2024.
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1. We blijven doen waar we goed in zijn
Vanaf de start van onze stichting hebben we ons toegelegd op het bouwen van huizen. Na de
twee aardbevingen in 2015 zijn er altijd heel veel aspecten waar directe hulp geboden kan
worden. Mensen hebben veelal behoefte aan zaken zoals medicijnen, voedsel, water, kleding
enz.. Om zo effectief mogelijk te zijn hebben we vanaf het begin gekozen ons op één
specialiteit te focussen. We wilden liever één activiteit goed doen dan heel veel en dan niet
optimaal. Daarom hebben we ons vanaf het begin gericht op het bouwen van huizen.

Ook onze aanpak is vanaf het begin in grote lijnen hetzelfde gebleven. Daar waar het nodig is
hebben we procedures verbeterd en nadere afspraken gemaakt. Belangrijk in onze afspraken
is nog steeds dat we willen dat nieuwe bewoners, voor zo ver mogelijk, ook een aandeel in
de kosten van het huis voor hun rekening nemen. Naast de loonkosten voor onze mannen uit
Thulo Parsel die de bouw van begin tot eind voor hun rekening nemen, verzorgen ze ook het
eten tijdens de bouw voor de bouwploeg. Dat heeft tot op heden bij één gezin tot problemen
geleid. De stichting heeft toen de loonkosten voor de bouwploeg voor haar rekening
genomen. Naast de loonkosten en het eten moeten ze na afronding van de bouw ook de



balken en platen voor zolder en ramen kopen om het huis uiteindelijk dicht te maken. Hoe de
zolder wordt ingericht is dan aan hen zelf. Zoals we vorig jaar merkten geeft deze laatste
afwerking de laatste twee jaar wat zorgen. Omdat gezinnen niet voldoende geld beschikbaar
hebben wordt de afwerking telkens uitgesteld.

Afspraken voor volgend jaar

In november 2022 zijn we voor het laatst in Nepal geweest en hebben we een bezoek
gebracht aan Thulo Parsel. Zoals altijd hebben we tijdens dit bezoek de gebouwde huizen
kunnen bekijken en gezien dat de huizen er nog steeds prima uitzien. Afgelopen jaar hebben
we zelf geen afspraken kunnen maken voor 2024. Wel zijn Hugo en Remco (de twee mannen
die in 2015 de eersten huizen hebben gebouwd) naar Nepal geweest en zij hebben alle
gebouwde huizen bezocht. We kunnen in 2024, afhankelijk van onze financién, vijf of
misschien wel zes huizen bouwen.

We hebben via Raby en Jit voldoende aanvragen voor het volgend jaar. Raby is half december
2023 vanuit Kathmandu naar Thulo Parsel gegaan om alle aanvragen te beoordelen. Raby
beoordeelt deze aanvragen samen met Sanu. Ze beoordelen de omstandlgheden waaronder
de mensen nu wonen. Sanu beoordeelt B i
de plaats waar moet worden gebouwd
en bekijkt of er voldoende stenen zijn.
Raby bespreekt met de mensen hun
financiéle situatie of zij terecht voor
een huis in aanmerking kunnen komen,
Vervolgens neemt hij dan met
iedereen de voorwaarden door
bespreekt de omstandigheden hoe we
bouwen. Ook informeert hij meteen
hoeveel familieleden en vrienden mee
kunnen helpen bij de bouw om de
kosten voor de familie te drukken. Hoe
eerder het huis klaar is hoe minder
loon er moet worden betaald aan Sanu en zijn mannen.

Wanneer Raby een goed overzicht heeft en Sanu overtuigd is dat er op de locatie een nieuw
huis kan worden gebouwd, maakt Raby samen met Jit en Sanu een overzicht van de
aanvragen. Ook geven zij als team een suggestie voor de prioritering. Het bestuur in
Nederland bepaalt uiteindelijk, op basis van het voorstel van Raby, Jit en Sanu, voor wie
wordt gebouwd.

De mensen weten inmiddels, dat als wij een toezegging doen we die ook nakomen. Daarom
zijn we altijd uitermate voorzichtig met het doen van toezeggingen. Aan de mensen voor wie
we dan gaan bouwen vraagt Raby tijdig hun beschadigde huis tijdig helemaal af te breken, of
het stukje land waar gebouwd moet worden bouwrijp te maken.

Zolder, ramen en deuren

Vanaf 2015 bouwen we de huizen volgens de tekening van een Nepalese architect. De
technische tekening voorzag vooral in technische voorwaarden zoals constructie van de
fundering, de wanden en het dak. Omdat we met alle nieuwe bewoners bespraken dat ze zelf
ook een gedeelte van het huis moesten bijdragen, zorgden zij zelf voor een deur en twee
ramen. Ook moesten ze vier balken en wat houten platen kopen voor een zolder. De
afspraken waren duidelijk en helder en we merkten dat de mensen ook altijd de afspraken
nakwamen. Wel moesten we zo af en toe voor de zolder wat aandringen om het toch vooral



te doen. De laatste twee jaar zien we dat mensen soms het geld niet kunnen opbrengen om
het hout aan te schaffen, waardoor we soms een golfplaat zien die als deur moet dienen.

Ten aanzien van de deur en
ramen zien mensen zelf ook de
noodzaak wel in. Door het
ontbreken van de ramen is het
in de winter binnen net zo koud
als buiten en waait de wind door
het huis. De zolder leek echter
voor veel mensen van
ondergeschikt belang. Raby
heeft daar veel met mensen
over gesproken. De balken en de
platen voor de zolder zijn
tenslotte essentieel voor de
stevigheid van het huis. Bij de
laatste gezinnen ontbrak in alle gevallen het geld om vier balken en vijf houten platen te
kopen. De mensen hebben weinig geld en vonden voedsel, zoals rijst en linzen belangrijker.

We hebben gemerkt dat sommige gezinnen in de nog kleinere dorpen buiten aan de rand
van Thulo Parsel het financieel slechter hebben en niet in staat zijn de laatste voorzieningen
zelf te betalen. De stichting heeft daarom besloten in het vervolg deze voorzieningen voor
haar rekening te nemen. Ook voor die mensen voor wie we vorig jaar een huis hebben
gebouwd en die nog steeds geen deur, ramen en zolders hebben gekocht hebben we
materiaal gekocht. We hebben voor deze mensen de ramen en balken voor de zolders ook
aangebracht.

Met dit voortschrijdend inzicht hebben we daarom vorig jaar al besloten voor de start van de
bouw ook meteen het hout te bestellen voor deuren, ramen en zolder. Daar gaan we ook
volgend jaar mee door.

Materiaal duurder

We hebben ervaren dat materiaal en transport ook in Nepal duurder is geworden. We
moeten voor het volgend jaar rekening houden met een hogere prijs voor bijna alles.
Enerzijds zijn de prijzen gestegen, maar zijn sommige producten, zoals hardhouten balken
steeds moeilijker te krijgen. Wat overigens de prijs ook weer extra doet stijgen.

Omdat de huizen die we komend jaar gaan bouwen steeds meer in de regio verspreid liggen
moet ook het transport van de materialen anders worden georganiseerd. Het transport
regelt Raby telkens per bestelling en per lading. Het is in Nepal gebruik om het transport
direct met een chauffeur te regelen. Nepal kent geen transportbedrijven zoals in Europa.
Omdat Raby inmiddels een goed netwerk heeft opgebouwd kan hij altijd terugvallen op een
paar vaste chauffeurs die bereid zijn naar bergdorpen te rijden. Transport naar bergdorpen,
zoals naar Thulo Parsel, is altijd lastig. Door slecht weer kunnen de wegen slecht of zelfs
onbegaanbaar zijn. Voor chauffeurs zijn ritten naar bergdorpen altijd risicovol, omdat 75%
van de wegen smal en onverhard zijn.

Omdat het materiaal duurder is geworden zijn we voorzichtig in het maken van
toezeggingen. We gaan volgend jaar vijf huizen bouwen. Wanneer de financién het toelaten
kunnen we gedurende het jaar besluiten een of twee huizen meer te bouwen.



5. Gereedschap en materiaal
We hebben door onze ervaring van de laatste jaren een een goede mix gevonden van waar
we het materiaal kunnen aanschaffen. Sommige materialen en eenvoudige gereedschappen
kunnen we prima in Nepal kopen. Schoppen, hamers en spijkers bijvoorbeeld, zijn niet altijd
van geweldige kwaliteit, maar voldoen wel en zijn eenvoudig en snel te vervangen. Het
gereedschap dat intensief wordt gebruikt kunnen we beter uit Nederland meenemen.
Gereedschap vanuit Nederland is veel beter en duurzamer. De torx schroeven die we
gebruiken voor bevestiging van de balken bv. moeten van degelijke kwaliteit zijn, en zijn dus
niet in Nepal te koop. Torx schroeven nemen we mee uit Nederland en worden vanaf het
begin al gesponserd door Conteq. Ten aanzien van het gereedschap hebben we ervaren dat
ons gereedschap uit Nederland veel beter is dan het gereedschap dat in Nepal te koop is. Dus
wanneer mogelijk nemen we gereedschap uit Nederland mee. Remco en Hugo die in oktober
nog in Nepal zijn geweest hebben het gereedschap nog bekeken en zelfs gerepareerd. Zij
weten als geen ander wat nog nodig is en wat binnenkort moet worden vervangen. We zullen
komend jaar enkele apparaten die intensief worden gebruikt, zoals de accu-boor en de accu-
schroevendraaier, moeten vervangen. We willen met de tijdige vervanging er voor zorgen dat
de bouw niet stil komt te liggen doordat het materiaal verzaakt. Vanzelfsprekend heeft voor
onze mannen de bouw van onze huizen altijd prioriteit, maar dit laat niet onverlet dat onze
mannen ook aan hun eigen toekomst moeten denken. Wanneer ze door hun opgedane
ervaring inmiddels steeds vaker ook voor ander werk worden gevraagd moeten ze zich ook
daar op kunnen richten.

6. Financién

Vanaf 2015, het moment dat onze stichting is opgericht, hebben velen ons geholpen maar
vooral ook gesteund met donaties. Omdat we heel veel trouwe donateurs hebben, kunnen
we vanaf 2015 ieder jaar onze plannen uitvoeren. Daardoor zijn we ook in staat geweest om
ieder jaar minstens vijf huizen te bouwen. Ook voor volgend jaar hebben we nog voldoende
financién om weer minstens vijf huizen te bouwen. Wellicht laten onze financién het toe om
enkele huizen meer te bouwen, maar toezeggingen doen we pas als blijkt dat we voldoende
geld hebben. Voorlopig maken we definitieve afspraken met vijf families voor de bouw van
een huis.

We ervaren helaas ook dat onze overheadkosten flink stijgen. Veelal zijn dit kosten die we
noodzakelijkerwijs moeten maken en die we niet kunnen beinvlioeden. Het gaat dan om
bijvoorbeeld de bankkosten, verzendkosten PostNL, kosten voor de website enz. Zoals ieder
jaar zullen we ook in 2024 ons uiterste best doen de overhead zo laag mogelijk te houden.

7. Hoe verder?
Het jaar 2024 is het al weer ons tiende jaar dat we huizen bouwen In Nepal. Vanaf de
aardbeving in 2015 hebben we ieder jaar huizen gebouwd. Eerst voornamelijk in Thulo
Parsel en daarna ook in Bhimkhori en in Mahadevtar. Tijdens onze voorbereidingen op de
bouw voor het volgend jaar komen we tot de conclusie dat we ieder jaar steeds minder
donaties ontvangen en dat begrijpen we. De twee aardbevingen kort na elkaar in 2015 en de
enorme materiéle en lichamelijke schade die dit heeft aangericht wordt helaas door andere
rampen in de wereld langzaam naar de achtergrond gedrukt. Ook dat begrijpen we. Er
gebeuren helaas voortdurend rampen, verspreid over de gehele wereld. Oorlogen ver weg en
tegelijkertijd relatief heel dicht bij. Overstromingen, nieuwe aardbevingen, bosbranden,
vulkaanuitbarstingen, hongersnood, extreme hittegolven enz. Heel veel rampen die heel veel



mensen treffen die ook hulp en steun hard kunnen gebruiken. Gelukkig zien wij dat er altijd
mensen bereid zijn om anderen in andere landen van de wereld te helpen. Dat betekent dat
we ons de vraag hebben gesteld: Hoe lang kunnen we dit werk nog blijven doen?

Wij hebben in de afgelopen jaren veel mensen kunnen helpen. We hebben ons toegelegd op
het bouwen van huizen in vooral Thulo Parsel maar ook in de directe omgeving. We
realiseren ons dat we heel veel mensen in beschadigde en onbewoonbare huizen hebben
geholpen. Vooral mensen in de bergdorpen Thulo Parsel en in de naburige dorpen Bhimkhori
en Mahadevtar. Ons uitgangspunt was en is dat het gezinnen zijn die zelf niet over de
financiéle middelen beschikken hun huis te herstellen. Het bestuur heeft na goed overleg en
unaniem de intentie uitgesproken om in begin van 2025 te stoppen met het werk van de
stichting. Volgend jaar in 2024 beginnen we met de bouw van ons 50°* huis. Voor ons als
bestuur een magnifieke mijlpaal. We gaan volgend jaar zeker nog vijf huizen bouwen.
Wanneer onze financién het toelaten bouwen we misschien wel zes of zeven huizen, wat ons
totaal dan misschien wel op 55 of 56 huizen brengt. Een resultaat waar we vooraf nooit van
hadden durven dromen.

2025 wordt dan voor ons weer een heel speciaal jaar. Hans en Fabienne die de stichting
samen hebben opgerlcht in 2015 willen op 25 april 2025, in het dorp Thulo Parsel het project

i %% feestelijk afronden. Samen met de inwoners
en samen met de belangrijkste mannen die
voor ons de afgelopen tien jaar de huizen
hebben gebouwd. Wanneer we het dorp op
dat moment nog ergens mee kunnen helpen,
zullen we dat zeker doen. We zorgen er in
ieder geval voor dat we voor de mannen die
voor ons alle huizen hebben gebouwd goed
gereedschap achterlaten. Zoals we bij
aanvang van ons project hebben gezegd,
willen we dat de mannen goed geéquipeerd
zijn om in hun eigen levensonderhoud te kunnen blijven voorzien. Goed gereedschap voor
het werk dat ze doen is daarbij van cruciaal belang. Met tien jaar ervaring en goed
gereedschap moet het lukken om regelmatig en voldoende werk te genereren. Hoe we dat
precies gaan organiseren zullen we uiteraard later in onze nieuwsbrieven communiceren.
Uiteraard geven we begin van het jaar 2025 een totaal overzicht hoe we de financién
afronden.

Toekomst voor Thulo Parsel

Vanzelfsprekend zullen wij ons verdere leven privé betrokken blijven bij de mensen in Nepal
en in het bijzonder bij de mensen in Thulo Parsel. Daarom willen we ons werk ook goed en
netjes afronden en de mensen niet aan hun lot overlaten. Het doet ons goed dat we kunnen
constateren dat we onze ambitieuze plannen uit 2015, het bouwen van huizen na de
aardbeving in 2015, met de hulp van heel veel mensen hebben kunnen realiseren. Een
belangrijke voorwaarde gedurende het project werd de bestaanszekerheid voor de mannen
in de toekomst. Wij willen de mannen die voor ons bouwen ondersteunen en van middelen
voorzien zodat ze zelfredzaam zijn en zelfstandig werkzaamheden kunnen blijven verrichten.
We zullen daarom al het gereedschap in goede orde achterlaten en/of vernieuwen als dat
noodzakelijk is.



