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Zoals ieder jaar maakt de stichting ‘Helping Thulo Parsel’ een jaarverslag over het afgelopen 

jaar. Daarin geven we ook een financiële verantwoording over onze financiën. Dus zo ook 

over 2023. 

Met dit jaarverslag voldoen wij aan de verplichtingen zoals die voor Algemeen Nut Beogende 

Instellingen (ANBI) zijn vastgesteld door de Belastingdienst. De stichting ‘Helping Thulo 

Parsel’ staat bij de Belastingdienst geregistreerd onder nummer, RSIN 8554 37 972. De 

stichting is ingeschreven bij de Kamer van koophandel onder nummer KVK 63878429. Het 

bezoekadres van de stichting is Diepenhorstweg 5, te Strijen. De stichting is bereikbaar via 

email: helpingthuloparsel@gmail.com. 

 

Zowel in het jaarverslag als in het financieel jaarverslag legt de stichting verantwoording af 

over haar activiteiten en over de financiële huishouding in het jaar 2023. In dit jaarverslag 

geven we een uitgebreide en transparante weergave van alle activiteiten in het afgelopen 

jaar. Ook benoemen we onze behaalde resultaten in 2023. Omdat we heel transparant 

willen zijn, schromen we niet ook onze tegenvallers en/of vergissingen te benoemen. 

Uiteraard proberen we die zo veel mogelijk te voorkomen. 

  

mailto:helpingthuloparsel@gmail.com
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1. Managementsamenvatting 
 

De stichting Helping Thulo Parsel is opgericht op 7 augustus 2015 door Hans en Fabienne Buijing 
uit Strijen. De stichting is opgericht na twee hevige aardbevingen in april en mei in 2015 in Nepal. 
Veel inwoners in het bergdorp Thulo Parsel raakten in een enkel ogenblik bijna alles kwijt omdat 
hun huis, met al hun bezittingen, instortte. Ze waren vaak ook meteen dakloos omdat het huis 
onbewoonbaar was geworden. Hans en Fabienne waren door hun trekkingtochten in de 
Himalaya bekend in het bergdorp Thulo Parsel. De dragers en gidsen die hen begeleidden op hun 
tochten, komen voornamelijk uit dit dorp. 
Het doel van de stichting is vanaf de oprichting kort na de aardbevingen in april 2015: “De 
inwoners in het bergdorp Thulo Parsel in Nepal, te helpen en hen financieel te ondersteunen bij de 
wederopbouw van een huis in het dorp”. Ons uitgangspunt was en is: “We bouwen voor iedereen 
een zelfde huis”. We willen geen onderscheid maken in huizen. Door dezelfde huizen te bouwen 
ontstaat een uniforme bouw, maken we geen onderscheid en krijgen onze mensen veel ervaring 
in het bouwen. Na ieder jaar evalueren we of we onze plannen hebben gerealiseerd en 
formuleren we een nieuw plan voor het komende jaar.  
Het afgelopen jaar hebben we de geplande huizen binnen de afgesproken termijn gebouwd. Bij 
elkaar hebben we zeven huizen gebouwd. Vijf huizen in Mahadevtar en twee huizen in Thulo 
Parsel. Aan het eind van 2023 hebben we in de afgelopen jaren 49 huizen gerealiseerd. In het 
begin van 2024 staat huis nummer 50 op de planning. Dat is een mooie mijlpaal.  

 
Voorafgaand aan het afgelopen jaar hebben we in november 2022 Thulo Parsel bezocht. We 
hebben de huizen die de afgelopen jaren zijn gebouwd bekeken en beoordeeld. Ook konden we 
families bezoeken voor wie we in 2023 zouden gaan bouwen. We waren in de gelegenheid Thulo 
Parsel te bezoeken aansluitend aan een trekking naar het Manaslu gebied. We hebben Thulo 
Parsel bezocht met twee bestuursleden, een adviseur en twee donateurs die ook de trekking 
hebben gedaan. Allen waren deelnemers aan de trektocht voorafgaand aan het bezoek. Zoals het 
vanaf het begin een belangrijk uitgangspunt van ons is, zijn de reiskosten naar Nepal en 
verblijfskosten in Nepal geheel voor eigen rekening gemaakt.  Alleen de jeeps van en naar Thulo 
Parsel met materiaal en gereedschap en de bestuursleden zijn voor rekening van de stichting 
gekomen. 

 
In het afgelopen jaar hebben we ervaren dat de prijsstijgingen ook niet aan Nepal zijn 
voorbijgegaan. Alle bouwmaterialen zijn fors duurder geworden. Ook het transport van het 
materiaal naar de dorpen heeft ons flink meer geld gekost, vooral ook omdat de huizen die we 
hebben gebouwd meer uit elkaar gesitueerd zijn. 
 
We zijn weer blij dat we kunnen melden dat we het afgelopen jaar onze plannen volledig en voor 
het einde van het jaar hebben kunnen realiseren. We hebben zelfs meer kunnen doen dan dat. 
We hebben voor de huizen dit jaar ook het materiaal gekocht voor een goede zolder en voor de 
deuren en ramen. Als de nieuwe bewoners zelf in staat zijn om zelf deuren en een zolder te 
maken heeft dat onze voorkeur. Wanneer ze niet de (financiële) mogelijkheid hebben, hebben 
onze mannen dat gedaan. 
 
Ieder jaar doen we weer ons best de overheadkosten zo laag mogelijk te houden. Ondanks de 
flink gestegen overheadkosten in Nederland, zoals bankkosten van de Rabobank, verzendkosten 
via PostNL en onze webhosting is het ons ook dit jaar weer gelukt de overheadkosten 
uitzonderlijk laag te houden. We zijn er dan ook ieder jaar weer trots op dat bijna al het geld dat 
we ontvangen via donaties ook daadwerkelijk bij de mensen terecht komt voor wie het is 
gedoneerd. Ook voor dit jaar kunnen we melden dat we met onze overhead van €718,02 ruim 
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onder de toegestane marge zijn gebleven van 10% en de overhead uiteindelijk maar 1,7% 
bedraagt van onze totale uitgaven in 2023. 
 

2. Oprichting 
 

De stichting Helping Thulo Parsel is opgericht op 7 augustus 2015 door Hans en Fabienne Buijing 
uit Strijen. Onze intentie is vanaf het begin geweest om hulp te bieden bij de bouw van huizen 
voor getroffen inwoners. En dan vooral aan mensen in de bergdorpen. De stichting “Helping 
Thulo Parsel” is opgericht en geregistreerd bij Molenaar en Van der Kuijp notariaat in Strijen. Het 
bestuur van de stichting wordt gevormd door J.H. Buijing, (voorzitter), T.J.A. van der Hoeven 
(penningmeester) en R.M. Peters (secretaris). Om verstrengeling van belangen te voorkomen is 
Fabienne Buijing geen bestuurslid maar is zij communicatieadviseur en verricht in die 
hoedanigheid ‘om-niet’ werkzaamheden voor de stichting. De stichting stelt ieder jaar een 
beleidsplan op, dat voor iedereen toegankelijk is op de website www.helpingthuloparsel.nl. Ook 
de verslagen zijn toegankelijk op de website. De Belastingdienst heeft bij beschikking van 22 
oktober 2015 de stichting Helping Thulo Parsel vanaf het moment van oprichting als een 
Algemeen Nut Beogende Instelling (ANBI) aangemerkt. De stichting is vanaf het moment van de 
oprichting geregistreerd bij de Kamer van Koophandel.  
Vanaf 2021 is iedere stichting of vereniging die is ingeschreven bij de Kamer van Koophandel 
volgens Europese wetgeving verplicht de UBO’s te registreren. Een UBO is een Ultimate 
Beneficial Owner en moet geregistreerd zijn bij de kamer van Koophandel. Onze stichting heeft in 
december 2021 aan deze verplichting voldaan en de bestuursleden als UBO aangemeld. Op 4 
januari 2022 heeft de stichting een bevestiging van inschrijving ontvangen van de Kamer van 
Koophandel.  
Vanaf de oprichting hebben we enkele voorwaarden in het statuut vastgelegd om ons handelen 
zuiver en transparant te houden. Zo zullen de overheadkosten te allen tijde tot een minimum 
worden beperkt, om zoveel mogelijk geld te kunnen gebruiken voor de hulp aan de Nepalezen.  
Alleen kosten die strikt noodzakelijk en onoverkomelijk zijn voor de uitvoering van het werk van 
de stichting worden betaald door de stichting. Zo worden bv reiskosten naar Nepal en 
verblijfskosten in Nepal voor bestuursleden en vrijwilligers niet vergoed. Ook ontvangen 
bestuursleden, adviseurs of vrijwilligers geen enkele (onkosten)vergoeding. De jaarlijkse uitgaven 
zijn per categorie gespecificeerd en gedefinieerd in dit jaarverslag.  

3. Thulo Parsel 
In 2023 zijn wij (Hans & Fabienne) niet naar Nepal geweest en hebben we dus geen bezoek 
gebracht aan Thulo Parsel. Ons laatste bezoek was in november 2022. Het dagelijks leven keert in 
Nepal steeds meer terug naar de situatie van voor de aardbevingen. Ook de gevolgen van de 
coronapandemie hebben de mensen zo goed als mogelijk achter zich gelaten. De meeste 
inwoners in Thulo  Parsel en directe omgeving wonen weer in een goed en veel steviger huis of 
hun huis is voldoende stevig hersteld om weer veilig te wonen. De recente aardbeving van 3 
november 2023 heeft weer veel schade aangericht in Nepal, maar gelukkig niet in de regio waar 
wij bouwen. De schokken zijn wel gevoeld tot in Kathmandu. De huizen die wij hebben gebouwd 
zijn niet beschadigd door de aardbeving.  
In Thulo Parsel zelf en in de directe omgeving hebben we nu (eind 2023) 49 huizen gebouwd. 
Iedereen die in 2015 na de aardbeving geen huis meer had of van wie het huis ernstig was 
beschadigd, hebben we in de afgelopen negen jaar kunnen helpen.  
 

http://www.helpingthuloparsel.nl/
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4. Zeven huizen 
We hebben ons team in Nepal afgelopen jaar een zwaardere opgave opgelegd door ons plan 

zeven huizen te bouwen. In de afgelopen jaren hebben we ons bijna altijd beperkt tot vijf of 

maximaal 6 huizen. Omdat we steeds meer ervaring hebben in de bouw van de huizen durfden 

we het met elkaar aan om dit jaar zeven huizen te bouwen. Dit werd ons ingegeven doordat we 

tijdens ons bezoek eind 2022 geconfronteerd werden met gezinnen die hard onderdak nodig 

hadden, zoals het gezin met een gehandicapt kindje en de familie met een ernstig zieke zoon. Na 

goed overleg met ons team in Thulo  Parsel, maar vooral met Sanu, de technisch projectleider, 

werd duidelijk dat we er voor wilden gaan. Er is afgelopen jaar keihard gewerkt. Zeker als we in 

ogenschouw nemen dat we ook nog eens de zolders en ramen en deuren hebben aangebracht. 

Een groot compliment voor onze mannen in Thulo Parsel is op zijn plaats.  

5. Watertank 
We zijn blij dat ook de watertank met 5.000 liter water die we een paar jaar geleden hebben 
geplaatst nog steeds voldoet en nog steeds goed functioneert zoals we hadden gepland. Omdat 
er de laatste jaren geen forse aardbevingen meer zijn geweest in de omgeving van Thulo  Parsel 
en dus ook geen aardverschuivingen, is ook de waterbron nog steeds actief. Het vullen van de 
watertank is afhankelijk van het water uit de bron. De inwoners van Thulo  Parsel gebruiken de 
watertank intensief. Ook de waterpomp die is geschonken door Bosman Watermanagement in 
Piershil werkt nog steeds afdoende.  

6. Bezoek van Remco en Hugo 
Afgelopen jaar zijn Remco Apon en Hugo van der Sluis terug geweest naar Thulo Parsel. Deze 
twee mannen hebben de afgelopen jaren een belangrijk aandeel in de activiteiten van de 
stichting gehad. Zij waren twee van de vrijwilligers die bij start van de werkzaamheden in Thulo  
Parsel aanwezig waren. Ook vervullen zij vanaf het start van de stichting een belangrijke rol in de 
aanlevering van goed gereedschap en materiaal. Via de werkgever van Hugo, Bosman 
watermanagement in Piershil of gewoon vanuit het eigen bedrijf van Remco, Bouwmij. Vermaas 
& Apon, hebben zij de afgelopen jaren veel belangrijke spullen geleverd. 
Hun bezoek was voornamelijk ingegeven door betrokkenheid met de mensen in Thulo  Parsel. 
Uiteraard hadden zij ook een gezonde interesse en nieuwsgierigheid hoe het met de huizen zou 
zijn. Beiden hebben na de bouw van de eerste huizen in 2015 een warm contact onderhouden 
met mannen in het dorp. Hun bezoek was hartverwarmend, zowel voor de inwoners als voor 
Remco en Hugo, om elkaar na bijna 10 jaar weer te ontmoeten. Hoewel de communicatie veelal 
met handen en voeten werd gedaan kon door de vertaling van Raby en Jit veel met elkaar 
worden uitgewisseld. 
Remco en Hugo hebben ook goed naar de huizen en naar het gereedschap gekeken. Ze hebben 
zelfs gereedschap dat niet meer werkte weer kunnen repareren. Ze hebben een goed beeld 
gekregen van het gereedschap wat behoorlijk versleten is en binnenkort aan vervanging toe is. 
Verder hebben ze veel gezinnen kunnen bezoeken en hebben ze ons een goed beeld kunnen 
geven van de huidige situatie. 
We zijn blij dat zij het dorp hebben kunnen bezoeken om ons een laatste update te kunnen 
geven. Martin Verkley van Conteq, die al jaren onze stichting de Torx schroeven sponsort, had 
graag willen zien hoe de huizen daar worden gebouwd. Jammer blijft het dat Martin Verkley op 
het laatste moment toch niet met Remco en Hugo mee heeft kunnen reizen naar Nepal.  
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7. Financieel overzicht 
In dit financieel jaarverslag, als onderdeel van het jaarverslag, leggen we verantwoording af voor 
ons financieel handelen in het afgelopen jaar. Behalve dat dit een verplichting is voor alle bij de 
Kamer van Koophandel ingeschreven stichtingen met een ANBI-status, vinden we dit een 
vanzelfsprekende vereiste en een verantwoordelijkheid naar al onze donateurs. We publiceren 
daarom ook ieder jaar ons jaarverslag met daarin de financiële verantwoording binnen drie 
maanden na afloop van het kalenderjaar op onze website. 
 
In het financieel jaarverslag geven we toelichting en geven we openheid over de inkomsten en 
uitgaven van de stichting. We voeren als bestuur een volledig transparante boekhouding waarin 
we alle inkomsten verklaren en alle uitgaven toelichten. Alle uitgaven worden met goedkeuring 
van het bestuur gedaan. Alle grote uitgaven die in Nepal worden gedaan worden eerst 
geaccordeerd door het bestuur in Nederland. Voor de uitgaven voor de bouw gerelateerde 
uitgaven die we in Nepal doen worden telkens beperkte bedragen van €2.500,00 per keer 
overgemaakt naar Nepal. Ten aanzien  van de overgemaakte bedragen vanuit Nederland en de 
uitgaven die in Nepal worden gedaan wordt in Nepal een kasboek bijgehouden. De boekhouding 
wordt regelmatig door het bestuur in Nederland gecontroleerd en getoetst. 
 
Alle uitgaven die in Nepal worden gedaan worden, zo veel als mogelijk, met facturen weerlegd. 
Helaas is Nepal een land, zoals in zo veel landen in Azië, waar facturering geen 
vanzelfsprekendheid is. We moeten voor materialen altijd alert zijn om een factuur te vragen. 
Voor het vervoer van ons materiaal in Nepal, dat door particuliere vervoerders wordt gedaan, 
worden bijvoorbeeld geen facturen afgegeven. Van alle materiele aankopen zijn altijd facturen 
aanwezig. Uiteraard is het bestuur bereid vragen van donateurs of derden te beantwoorden of 
toelichting te geven op het jaarverslag.  
 
Ten aanzien van donaties van bedrijven of particulieren geeft de stichting op verzoek een 
factuur. Deze factuur kan worden gebruikt, wanneer de Belastingdienst daar om vraagt, de gift of 
donatie te overleggen ter onderbouwing van de aftrekpost ‘giften’ in de belastingaangifte. 
De donatie of gift is tenslotte gedaan aan een stichting met ANBI-status en daarom ook 
aftrekbaar. De belasting inspecteur stelt het overleggen van een factuur niet als harde 
voorwaarde omdat onze stichting als ANBI bij de Belastingdienst is geregistreerd. Maar mocht de 
inspecteur toch graag een factuur overlegd zien zijn wij dus bereid een factuur af te geven voor 
het gedoneerde bedrag. We hebben het afgelopen jaar één verzoek gekregen voor een factuur 
die we uiteraard hebben afgegeven.  
 
We ervaren ook dit jaar weer dat veel mensen de mogelijkheid kiezen om een donatie over te 
maken via de QR-code die zowel op de site als op de nieuwsbrieven is terug te vinden. 
Het geven van een gift via een QR-code wordt als anonieme gift bij ons geregistreerd. Natuurlijk 
zijn we ook deze donateurs geweldig dankbaar. 
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a. Baten 
 

Donaties 18.982,22 

  

Totaal 18.982,22 

 

b. Lasten 
 

Materiaal 37.122 
Gereedschap      133 
Transport 1733 
Watervoorziening 0 
Communicatie  342 
Voorzieningen bouwploeg 0 
Coördinatieteam Nepal 1.514 
Speciale projecten 0 
Overheadkosten (incl. 
bankkosten) 

376 

Totaal  41.220 
  

 
In 2023 hebben we zeven huizen gebouwd. Omdat we logistiek steeds slimmer bestellen en laten 
bezorgen zijn de transportkosten relatief zelfs iets lager dan vorig jaar. Rekening houdend met 
het totaal aan uitgaven dit jaar kunnen we stellen dat we de huizen bouwen voor net geen 
€6.000 per stuk. 
 

8. Toelichting op financieel overzicht 
 

In 2023 is in totaal € 18.982,93 aan donaties ontvangen. We hebben het afgelopen jaar 
significant minder donaties mogen ontvangen dan de jaren daarvoor. Er is sprake van een 
dalende trend. Zo ontvingen we in 2020 nog €52.555,45 en in 2022 nog €25.037,22. Het is voor 
ons een begrijpelijke ontwikkeling, waar we natuurlijk al langer rekening mee hebben gehouden. 
Nepal is in 2015 getroffen door een alles verwoestende aardbeving die de wereld schokte. Wij 
waren zeer betrokken bij het leed van de mensen in Nepal en wilden hen graag helpen. Veel 
mensen zagen het leed en wilden daarom ons weer helpen bij ons werk in Thulo Parsel. Helaas is 
de wereld sinds die tijd opnieuw getroffen door veel nieuwe rampen, verschillend van aard. En 
helaas zijn ook nog heel veel mensen ergens getroffen door de afschuwelijke gevolgen van een 
oorlog. Ook deze slachtoffers hebben dringend behoefte aan hulp en steun. Gelukkig zijn er ook 
nu weer mensen, organisaties en stichtingen die de hulpverlening oppakken. Dat dan de hulp en 
steun voor Nepal wat naar de achtergrond verdwijnt, snappen we en daar hebben we ook begrip 
voor.  
  
Toch hebben we het afgelopen jaar donaties mogen ontvangen van lieve mensen en organisaties 
die ons al trouw vanaf het begin helpen en steunen. Naast vaste maandelijkse donaties van 
€10,00 of €15,00 ontvangen we ook regelmatig hogere bedragen tot wel €500,00. 
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Twee donaties springen er in het afgelopen jaar wel weer uit. We ontvingen zowel van Stichting 

Kringloopwinkel de Recycling in ’s-Gravenzande als van de Goededoelen-Kringloopwinkel "De 

Paardestal" in Berkel en Rodenrijs het mooie bedrag van €5.000,00. 

 

We hebben dit jaar meer uitgegeven dan in de afgelopen jaren. In totaal hebben we € 41.220,13 

uitgegeven. In 2020 tot 2022 hebben we respectievelijk €32.199, €33.581 en €28.618 uitgegeven. 

We hebben afgelopen jaar dan wel zeven huizen gebouwd. Dat zijn twee huizen meer dan we 

gemiddeld afgelopen jaren hebben gebouwd. Ook hebben we de materialen voor zolders en 

kozijnen voor de huizen van de laatste twee jaar voor onze rekening genomen. Ook hebben we 

het hout voor de zoldervloer, ramen en voor de deuren betaald. 

 

Zoals ieder jaar hebben we ook aan het begin van 2023 een planning gemaakt. We maken altijd 

een planning waarvan we weten dat die financieel is te realiseren, maar ook uitvoerbaar is voor 

onze mannen die bouwen. De planning om zeven huizen te bouwen is volbracht. Het laatste huis 

is zelfs in november al afgebouwd.  

 
Onze uitgaven worden continue gemonitord en we streven er altijd naar een zo zuinig mogelijk 
uitgavenbeleid te voeren. Raby is al jaren onze financieel coördinator. Hij is verantwoordelijk 
voor de uitgaven in Nepal. Hij inventariseert de benodigde materialen en bestelt deze tijdig. 
Vervolgens organiseert hij het vervoer naar de plaats waar het huis moet worden gebouwd. Onze 
materialen worden zo veel mogelijk in Banepa gekocht. Voor het vervoer moet hij telkens weer 
een particulier vervoerder zien te vinden. Inmiddels heeft hij een aardig netwerk van vervoerders 
waar hij gebruik van kan maken. Zodra hij geld nodig heeft om materialen te bestellen, zorgen 
wij dat het geld wordt overgemaakt. We maken altijd zo veel geld over als hij nodig heeft, maar 
in beginsel nooit meer dan €2.500,00. Bij het overmaken van geld via de Rabobank hanteren we 
altijd de keuze dat de bankkosten door beide partijen worden betaald.  

 
Financieel hebben we een solide jaar achter de rug. De uitgaven zijn overzichtelijk en herleidbaar 
naar materialen voor de bouw van de huizen. Onze financiële positie is in het afgelopen jaar wat 
afgenomen doordat we €18.982,93 aan donaties ontvangen, en meer hebben uitgegeven. Sinds 
vorig jaar bouwen we ook huizen in het bergdorp Mahadevtar Kavrepalanchok. Het dorp ligt 
ongeveer 60 km ten Zuid Westen van Thulo  Parsel verwijderd.   
 
Aan materiaal hebben we in 2023 € 37.122,17 uitgegeven. Aan transportkosten hebben we bij 
elkaar € 1.733,40 uitgegeven. Aan gereedschap hebben we dit jaar maar €132,36 uit hoeven 
geven. De communicatie kosten waren wel hoger door de prijsverhoging van de webhosting. 
342,12. 
 
Gelukkig kunnen we ook dit jaar weer mooie cijfers presenteren met een uitzonderlijk lage 
overhead. Tot op heden hebben we ieder jaar extreem lage overheadkosten. Ons uitgangspunt is 
al vanaf het begin, dat zo veel mogelijk geld moet worden gebruikt voor het doel waarvoor het is 
gedoneerd. En dat we alleen andere uitgaven doen die absoluut noodzakelijk zijn. Dit jaar 
merken we wel dat ook onze vaste lasten, die we helaas niet kunnen beïnvloeden, zijn verhoogd. 
Kosten zoals: verzendkosten, kosten provider, bankkosten zowel in Nederland als in Nepal, zijn 
gestegen. 
Onze overheadkosten bedroegen in totaal € 718,02. De overhead betreffen onze bankkosten, de 
communicatiekosten en de bankkosten in Nepal. In Nepal hebben we €47,34 aan kosten voor 
bankaangelegenheden en aan postactiviteiten betaald. Raby betaalt ook altijd een gedeelte van 
de bankkosten voor het overgemaakte geld. Bij het postkantoor moet hij altijd een bedrag 
betalen voor de pakketten die wij opsturen. Een soort van invoerrechten. Hoe veel dat is hangt af 
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van de medewerker die het pakket overhandigt. In Nederland moesten we € 328,56 aan 
bankkosten betalen en hebben we € 342,12 aan communicatiekosten uitgegeven. De 
communicatiekosten betreffen de kosten voor webhosting voor onze website en domeinnaam. 
We hebben in 2023 twee keer materiaal opgestuurd. De kosten voor het transport van materiaal 
via PostNL hebben we onder transportkosten gebracht. 
 
Ons coördinatie team dat wordt gevormd door Jit, Raby en Sanu zetten zich gezamenlijk al jaren 
in voor de bouw van de huizen. Ieder vanuit zijn eigen expertise. Zij zijn voor de stichting de 
motor van ons project. Zonder ons team en zonder hen inzet zou ons project kansloos zijn 
geweest. Daarom belonen we hen ook ieder jaar weer met een prestatiebonus aan het eind van 
het jaar. Rekening houdend met de inflatie hebben we de bonussen dit jaar ook iets verhoogd. 
De bonus voor Sanu is altijd gerelateerd geweest aan het aantal huizen dat hij heeft gebouwd. 
Zijn bonus is verhoogd tot NPR 5.500 per huis en konden we hem aan het eind van het jaar een 
extra bonus verstrekken NPR38.500 (€265). Jit en Raby ontvingen aan het eind van het jaar een 
extra beloning van NPR 15.000 (€103). 
Deze mannen zijn voor ons project onmisbaar. Ze hebben het afgelopen jaar weer een prima 
prestatie geleverd. Onze doelstelling is weer gerealiseerd en ruim binnen de afgesproken 
periode. We realiseren ons maar al te goed hoe belangrijk deze mensen voor ons zijn. Daarbij is 
Raby de belangrijkste man voor wat betreft de financiën, inkoop, logistiek en planning. Daarom 
ontvangt hij ook iedere maand een onkostenvergoeding. Ook deze maandelijkse vergoeding 
hebben we verhoogd. Hij ontvangt vanaf 1 januari 2024 NPR15.000 (€103). 
We hebben in de verantwoording van onze uitgaven deze kosten afzonderlijk gecategoriseerd 

onder kosten ‘Coördinatieteam’. In totaal bedroegen de kosten voor het coördinatieteam in 2023 

€ 1.514,18. 

Bij het opmaken van de financiële verantwoording ontkomen we er niet aan dat er altijd een 
klein verschil ontstaat tussen de debet- en creditzijde. Dit heeft alles te maken met de behoorlijk 
schommelende koersen van de Euro in Nepal en van de Nepalese Roepie. Dit jaar hebben we een 
verschil van € 133,11 (tekort) 

9. Aanpak en resultaat 
 
We hebben de bouw van zeven huizen keurig binnen de tijd die we daarvoor bepaald hadden 
gerealiseerd. Nadat Raby samen met Sanu de planning heeft opgesteld regelt hij de inkoop en 
logistiek voor de bouwmaterialen.  
Raby en Jit hebben eind 2023 geïnventariseerd wie in aanmerking kan komen voor een te 
bouwen huis in 2024. Op basis van hun voorstel is besloten voor het volgend jaar weer minimaal 
vijf huizen te bouwen, maar als we voldoende financiële middelen hebben gaan we weer voor 
zeven huizen. 
Omdat we nog steeds hetzelfde huis bouwen als in 2015 worden we steeds behendiger in de 
bouw van de huizen. Kleine aanpassingen en/of verbeteringen hebben onze huizen ook beter 
gemaakt. Ook voor volgend jaar houden we er rekening mee dat we de balken en hout voor 
zolder en kozijnen gaan betalen. 
 
Voortschrijdend inzicht leerde ons dat de versteviging voor de zolder met extra balken niet altijd 
wordt gerealiseerd. De balken voor zolders moeten de bewoners zelf regelen nadat de bouw is 
afgerond. We zien nu dat veel mensen dit de laatste jaren niet hebben kunnen doen omdat het 
hun simpel aan geld ontbreekt. Dat baart ons wel zorgen omdat een zoldervloer essentieel is 
voor de stevigheid van het huis. We hebben besloten, als de bewoner de financiële middelen 
echt niet heeft, dat wij ook meteen de balken en zoldervoerdelen betalen. We hebben met Raby 
afgesproken dat hij de situatie kritisch beoordeelt om te bepalen of de financiën ontbreken. Als 
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hij constateert dat er echt geen geld is, betaalt de stichting. Sanu zal de balken in het huis 
aanbrengen. 
 
Sanu, onze technische man, heeft de laatste jaren een vaste ploeg om zich heen verzameld die 
inmiddels allemaal zeer ervaren zijn. Daardoor is de bouw inmiddels bijna een routineklus 
geworden, waardoor steeds efficiënter gewerkt kan worden. 

10. Communicatie  
We hebben dit jaar vier nieuwsbrieven uitgebracht en aan onze donateurs verstuurd. De 

nieuwsbrief hebben we na uitbrengen ook op Facebook en op onze site geplaatst. Aan het eind 

van het jaar hebben we een digitale kerstkaart gestuurd aan onze donateurs.  

In het eerste kwartaal hebben we het jaarverslag en jaarplan gepubliceerd op onze site en onze 

donateurs daarover geïnformeerd. Zowel het jaarverslag als het jaarplan zijn via een link 

eenvoudig te lezen.  

Over de voortgang van de bouw in Nepal hebben we maandelijks skype contact met Raby in 

Nepal. In het afgelopen jaar werkte het toetsenbord van de laptop van Raby niet meer. Omdat de 

laptop niet in Nepal kon worden gerepareerd hebben we het zo kunnen regelen dat Remco de 

laptop mee naar Nederland heeft genomen en een oud collega van Hans de gerepareerde laptop 

weer mee naar Nepal heeft genomen. De laptop viel nog net onder de garantie. 

11. Materiaal & gereedschap 
We hebben het afgelopen jaar geen problemen gekend met ons gereedschap. Het gereedschap 
wat kapot leek, hebben Hugo en Remco kunnen repareren tijdens hun bezoek. Ook hadden we 
het afgelopen jaar voldoende moeren en schroeven.  

12. Dankwoord 
Het is al vaak geschreven in onze jaarverslagen, maar we kunnen niet genoeg benadrukken dat 
het werk wat de stichting doet in Nepal alleen mogelijk is met behulp van donateurs. Het is 
helaas onmogelijk voor ons alle mensen persoonlijk te bedanken. Hoe graag we dat ook zouden 
willen. We maken onze dankbaarheid regelmatig kenbaar via nieuwsbrieven en in de 
nieuwjaarskaart. Ook in dit jaarverslag willen we de gelegenheid niet aan ons voorbij laten 
iedereen hartelijk te bedanken voor de steun en het vertrouwen in ons. 
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13. Bijlagen 

a. Baten en lasten 
Stichting Helping Thulo Parsel 
Staat baten en lasten     

Boekjaar 2023    

Baten   Euro 

Donaties 2023   18.982,93 

      

Totaal    18.982,93 

   

Lasten Euro Euro 

OVERHEADKOSTEN     

       Kosten Rabobank 2023   328,56 

       Overhead diversen NL   0,00 

       Overhead diversen (Nepal)   47,34 

Totaal overheadkosten   375,90 

      

Kosten materiaal    37.122,17 

Kosten gereedschap   132,36 

Kosten transport   1.733,40 

Kosten watervoorziening   0,00 

Kosten Communicatie   342,12 

Kosten Bouwploeg december 2023   0,00 

Coördinatieteam   1.514,18 

Speciale projecten   0,00 

Totaal    41.220,13 

   

Controle staat   Euro 

saldo Rekening courant 1-1-2023   12.482,23 

Saldo Doelreserveren 1-1-2023   42.991,05 

Totaal donaties 2023   18.982,93 

Saldo Raby 1-1-2023 (NPR 0,00)  386.545,00 2.780,90 

Totaal    77.237,11 

Totaal aan uitgaven 2023   41.220,13 

Saldo   36.016,98 

      

Saldo rekening courant (31-12-23)   13.045,28 

Saldo Doelreserveren (31-12-23)   22.004,58 

Totaal   35.049,86 

      

Saldo Raby Dong Kathmandu (NPR 163.805,00)  118.430,00 834,01 

    35.883,87 

      

Verschil door koerswisselingen in Nepal    -133,11 

      

 



13 
 

b. Balans 
 

  
Balans van de stichting Helping Thulo 
Parsel         

  
Over het boekjaar jaar 
2023           

              

datum Debet     datum Credit   

              

             

31-12-23 Rekening Courant  13.045,28   31-12-23 
Afschr. Gereedschap incl 
aggregaat 250,00 

31-12-23 Rabo Doelreserveren 22.004,58   31-12-23 Afschr. Waterpomp+watertank 0,00 

31-12-23 Saldo Nepal 834,01   31-12-23 Eigen vermogen 36.133,87 

31-12-23 Aggregaat 500,00        

31-12-23 Waterpomp+watertank 0,00        

              

             

  Totaal  36.383,87       36.383,87 

  
 


