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Na ieder kalenderjaar maakt de stichting ‘Helping Thulo Parsel’ een jaarverslag over het 

afgelopen jaar. Daarin leggen we verantwoording af voor de werkzaamheden die we 

afgelopen jaar hebben verricht. Ook leggen we verantwoording af over de financiën. Dus zo 

ook over 2024. Dit is wel ons laatste verslag over een heel kalenderjaar. Het jaar 2024 is het 

laatste jaar dat we als stichting huizen bouwen in Nepal. We ronden ons werk in april 2025 

af in Thulo Parsel. Na april gaan we geen verplichtingen meer aan en worden alle lopende 

verplichtingen stop gezet.  

Met dit jaarverslag voldoen wij aan de verplichtingen zoals die in de voorwaarden voor 

Algemeen Nut Beogende Instellingen (ANBI) zijn vastgesteld door de Belastingdienst. De 

stichting ‘Helping Thulo Parsel’ staat bij de Belastingdienst geregistreerd onder nummer, 

RSIN 8554 37 972. De stichting is ingeschreven bij de Kamer van koophandel onder nummer 

KVK 63878429. Het bezoekadres van de stichting is Diepenhorstweg 5, te Strijen. De stichting 

is bereikbaar via email: helpingthuloparsel@gmail.com.  

NB: Na ons bezoek aan Thulo Parsel in april 2025 zal in mei een verzoek aan de 

Belastingdienst worden gedaan om de ANBI stichting per 1 juli 2025 te beëindigen.  

In het jaarverslag legt de stichting verantwoording af over haar activiteiten en in het 

financieel jaarverslag over de financiële huishouding in het jaar 2024. Ook in dit jaarverslag 

geven we een uitgebreide en transparante weergave van alle activiteiten in het afgelopen 

jaar. Ook benoemen we onze behaalde resultaten in 2023. Omdat we altijd heel transparant 

zijn geweest, schromen we niet ook onze tegenvallers en/of vergissingen te benoemen. 

Uiteraard proberen we die zo veel mogelijk te voorkomen. 

  

mailto:helpingthuloparsel@gmail.com
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1. Managementsamenvatting 
De stichting Helping Thulo Parsel is opgericht op 7 augustus 2015 door Hans en Fabienne Buijing 
uit Strijen. De stichting is opgericht na twee hevige aardbevingen in Nepal in april en mei in 2015. 
Veel inwoners in het bergdorp Thulo Parsel raakten in één ogenblik bijna alles kwijt omdat hun 
huis, met al hun bezittingen, instortte. Ze waren vaak ook meteen dakloos omdat het huis 
onbewoonbaar was geworden. Hans en Fabienne waren door hun trekkingtochten in de 
Himalaya bekend in het bergdorp Thulo Parsel. De dragers en gidsen die hen begeleidden op hun 
tochten, komen voornamelijk uit dit dorp. 
Het doel van de stichting is vanaf de oprichting kort na de aardbevingen in april 2015: “De 
inwoners in het bergdorp Thulo Parsel in Nepal, te helpen en hen financieel te ondersteunen bij de 
wederopbouw van een huis in het dorp”. Ons uitgangspunt was en is: “We bouwen voor iedereen 
een zelfde huis”. We willen geen onderscheid maken in huizen. Door dezelfde huizen te bouwen 
ontstaat een uniforme bouw, maken we geen onderscheid en krijgen onze mensen veel ervaring 
in het bouwen. Na ieder jaar evalueren we of we onze plannen hebben gerealiseerd en 
formuleren we een nieuw plan voor het komende jaar.  
De afgelopen tien jaar hebben we altijd de afgesproken vier, vijf of zes huizen ook daadwerkelijk 
in dat jaar gebouwd. Ook het afgelopen jaar hebben we de geplande zes huizen binnen de 
afgesproken termijn gebouwd. Aan het eind van dit jaar hebben we in totaal 55 huizen gebouwd.  

 
Wij zijn dit jaar niet in Nepal geweest voor een trekking en dus zijn we ook niet op bezoek 
geweest in het dorp. Wel hebben we regelmatig contact gehad met onze mannen in Nepal via 
Google meet of skype. Omdat we wisten dat dit ons laatste jaar zou worden hebben we goed 
gecalculeerd en met de mensen afgesproken dat we nog zes huizen kunnen bouwen. Na 
inventarisatie en bezoeken aan de families door ons managementteam in Nepal (Raby, Jit en 
Sanu) hebben we besloten vier huizen in Mahadevtar en twee in Thulo Parsel te bouwen. 
 
Zoals overal in de wereld zijn de kosten van materiaal en grondstoffen flink gestegen. Toch zijn 
we weer in staat geweest zes huizen te bouwen. We hebben geen concessies hoeven doen aan 
het model huis en aan het materiaal. Wel hebben we de afgelopen jaren telkens kleine 
verbeteringen aangebracht wanneer bleek dat de stevigheid verbeterd kon worden. Dit waren 
nooit kostbare of dure verbeteringen.  
Gelukkig konden we de afgelopen jaren terugvallen op een paar vervoerders die voor ons het 
materiaal snel vanuit Banepa of Kathmandu naar Thulo Parsel vervoerden. Deze kosten zijn de 
afgelopen jaren, rekening houdend met de afstand en de kwaliteit van de wegen, alleszins 
redelijk en in verhouding gebleven. Omdat we in Mahadevtar vier huizen hebben gebouwd 
moesten onze mannen daar voor de duur van de bouw verblijven.  

 
We zijn blij dat we kunnen melden dat we het afgelopen jaar onze plannen en zelfs meer dan dat 
volledig en vòòr het einde van het jaar hebben kunnen realiseren. We konden dit jaar voor de 
laatste huizen ook meteen het materiaal bestellen voor een goede zolder en deze ook meteen bij 
de bouw meenemen. 
 
Ook dit jaar hebben we de overheadkosten laag weten te houden. Ondanks de flink gestegen 
prijzen is onze overhead ruimschoots binnen de toegestane marge van 10% gebleven. Onze 
overhead bedraagt 1,1% van de uitgaven.  
 
Naast de geplande huizen en de nog te verrichten werkzaamheden aan eerder gebouwde huizen 
werden we verrast door een grote brand in Mahadevtar. Omdat we dit jaar ook hier weer huizen 
bouwden werd ons gevraagd de getroffen families te helpen. Gelukkig konden we na prachtige 
extra donaties van onze donateurs deze families allemaal helpen. We hebben de daken, deuren 
en ramen kunnen financieren en herstellen. 
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2. Oprichting 
De stichting Helping Thulo Parsel is opgericht op 7 augustus 2015 door Hans en Fabienne Buijing 
uit Strijen. Onze intentie is vanaf het begin geweest om hulp te bieden bij de bouw van huizen 
voor getroffen inwoners. En dan vooral aan mensen in de bergdorpen. De stichting “Helping 
Thulo Parsel” is opgericht en geregistreerd bij Molenaar en Van der Kuijp notariaat in Strijen. Het 
bestuur van de stichting wordt gevormd door J.H. Buijing, (voorzitter), T.J.A. van der Hoeven 
(penningmeester) en R.M. Peters (secretaris). Om verstrengeling van belangen te voorkomen is 
Fabienne Buijing geen bestuurslid maar is zij communicatieadviseur en verricht in die 
hoedanigheid ‘om-niet’ werkzaamheden voor de stichting. De stichting stelt ieder jaar een 
beleidsplan op, dat voor iedereen toegankelijk is op de website www.helpingthuloparsel.nl. Ook 
zijn alle verslagen toegankelijk op de website. De Belastingdienst heeft bij beschikking van 22 
oktober 2015 de stichting Helping Thulo Parsel vanaf het moment van oprichting als een 
Algemeen Nut Beogende Instelling (ANBI) aangemerkt. De stichting is vanaf het moment van de 
oprichting geregistreerd bij de Kamer van Koophandel.  
Vanaf 2021 is iedere stichting of vereniging die is ingeschreven bij de Kamer van Koophandel 
volgens Europese wetgeving verplicht de UBO’s te registreren. Een UBO is een Ultimate 
Beneficial Owner en moet geregistreerd zijn bij de kamer van Koophandel. Onze stichting heeft in 
december 2021 aan deze verplichting voldaan en de bestuursleden als UBO aangemeld. Op 4 
januari 2022 heeft de stichting een bevestiging van inschrijving ontvangen van de Kamer van 
Koophandel.  
Vanaf de oprichting hebben we enkele voorwaarden in het statuut vastgelegd om ons handelen 
zuiver en transparant te houden. Zo zullen de overheadkosten te allen tijde tot een minimum 
worden beperkt, om zoveel mogelijk geld te kunnen gebruiken voor de hulp aan de Nepalezen.  
Alleen kosten die strikt noodzakelijk en onoverkomelijk zijn voor de uitvoering van het werk van 
de stichting worden betaald door de stichting. Zo worden b.v. reiskosten naar Nepal en 
verblijfskosten in Nepal voor bestuursleden en vrijwilligers niet vergoed. Ook ontvangen 
bestuursleden, adviseurs of vrijwilligers geen enkele (onkosten)vergoeding. De jaarlijkse uitgaven 
zijn per categorie gespecificeerd en gedefinieerd in dit jaarverslag.  

3. Thulo Parsel 
Ook het afgelopen jaar hebben wij (Hans & Fabienne) geen bezoek kunnen brengen aan het dorp 
Thulo Parsel in Nepal. Ons laatste bezoek in november 2022 gaf ons voldoende vertrouwen dat 
alle werkzaamheden goed en volgens de door ons gemaakte afspraken zouden worden 
uitgevoerd. Via overleg via skype en Google Meet hebben we regelmatig overleg over de 
voortgang van de werkzaamheden. Omdat we in Thulo Parsel nu alle beschadigde huizen hebben 
gerepareerd of vervangen konden we nogmaals bouwen in Mahadevtar. Daar hebben we 
afgelopen jaar vier huizen kunnen bouwen.  
 
In Thulo Parsel hebben we afgelopen jaar de laatste twee huizen gebouwd. Omdat nu alle 
inwoners van Thulo Parsel en Mahadevtar weer in een goed en stevig huis wonen konden we het 
afgelopen jaar met een gerust gevoel het besluit nemen onze werkzaamheden van de stichting te 
beëindigen.  
 
Om met een trots gevoel terug te kijken op tien jaar werk van de stichting vertrekken we in april 
2025 naar Nepal. We willen op 25 april met de inwoners van Thulo Parsel stil staan bij de 
aardbeving van dan precies 10 jaar geleden. Uiteraard brengen we de dag erna dan ook een 
bezoek aan de inwoners van Mahadevtar.  

http://www.helpingthuloparsel.nl/
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4. Zes huizen 
Afgelopen jaar hebben we de laatste zes huizen gebouwd. Voor 2024 was de planning afgestemd 

op het feit dat we aan het eind van het jaar stoppen met onze werkzaamheden. Onze financiën 

gaven ons de ruimte dit jaar nog zes huizen te bouwen. We hebben de zes huizen keurig voor het 

einde van het jaar gerealiseerd. Halverwege het jaar werden we echter opgeschrikt door het 

bericht van een grote brand in Mahadevtar. Het betrof een zogenaamd ‘Wildfire’. Een brand die 

volgens de Napali veelal op natuurlijke wijze ontstaat en door de wind niet beheersbaar is. 

Omdat we op dat moment aan het bouwen waren in Mahadevtar, werd aan ons de vraag 

voorgelegd of we niet iets konden doen voor deze mensen. Omdat dit verzoek midden in de 

bouwperiode van de zes huizen kwam, konden we daar geen toezeggingen over doen. We wisten 

tenslotte niet of we daar wel voldoende financiële ruimte voor hadden. Omdat het alleen ging 

om herstel van de daken, ramen en deuren leken de kosten beperkt. Vooral door extra giften, na 

een nieuwsbrief, konden we snel besluiten ook deze gezinnen te helpen. 

Uiteindelijk hebben we naast de bouw van de zes huizen ook de 12 huizen in Mahadevtar kunnen 

herstellen.  

Uiteindelijk hebben we in de afgelopen tien jaar 55 huizen gebouwd. Daar zijn we best een 

beetje trost op.  

5. Watertank 
Afgelopen jaar hebben weersinvloeden helaas ook grote gevolgen gehad voor Nepal. Wellicht 
herinnert iedereen zich nog wel de grote overstromingen van 28 september dit jaar in 
Kathmandu. Er was in korte tijd zo veel regen gevallen dat de Bagmati rivier, die dwars door 
Kathmandu stroomt, ver buiten zijn oevers trad. Grote delen van Kathmandu stonden onder 
water. In de bergen stroomde het water met grote kracht door de dorpen naar de dalen beneden 
in de vallei. In Thulo Parsel en Mahadevtar zijn de huizen gelukkig overeind gebleven en hebben 
geen schade geleden. In Thulo Parsel zijn wel de waterpijp en waterbron door meerdere 
aardverschuivingen onherstelbaar beschadigd en grotendeels verdwenen. Dit betekende dat de 
watervoorziening was verdwenen. Dit hebben we aan het eind van het jaar nog kunnen 
herstellen. We hebben een nieuwe waterpijp en een nieuwe pomp gekocht. De mannen in Thulo 
Parsel hebben bij een hoger gelegen nieuw gevonden bron, een nieuw bassin gemetseld en de 
waterpijp weer aangesloten die het water weer naar de watertank in het dorp brengt. De 
watervoorziening was aan het eind van het jaar weer hersteld.  

6. Gereedschap 
Ons gereedschap heeft de afgelopen jaren goed gewerkt en gaat door goed onderhoud lang 
mee. Wel hadden we dit jaar een vervelende storing aan ons aggregaat. Dit konden we alleen 
laten repareren in Kathmandu. Omdat het betreffende onderdeel alleen in India of in China kon 
worden besteld heeft de reparatie langer geduurd dan we wilden. Het aggregaat is uiteindelijk 
weer gerepareerd. Wanneer in april blijkt dat het aggregaat door het intensieve gebruik op korte 
termijn vervangen zal moeten worden willen we daar aan tegemoetkomen.  
Het afgelopen jaar hebben we twee nieuwe boormachines opgestuurd. In Kathmandu hebben 
we een schaafmachine aangeschaft om de nieuwe kozijnen, ramen en deuren te maken in 
Mahadevtar. We zijn blij dat we de mannen met goed gereedschap kunnen laten werken. We 
rekenen er op dat het goede gereedschap en hun tien jaar lange bouwervaring voldoende werk 
genereert in de komende jaren. 
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Als we in april naar Nepal gaan zullen we nog het nodige gereedschap meenemen uit Nederland, 
zodat ze nog steeds goed werkend gereedschap hebben als we de werkzaamheden van de 
stichting beëindigen. 

7. Financieel overzicht 
In het financieel jaarverslag, als onderdeel van het jaarverslag, leggen we verantwoording af voor 
ons financieel handelen in het afgelopen jaar. Behalve dat dit een verplichting is voor alle bij de 
Kamer van Koophandel ingeschreven stichtingen met een ANBI-status, vinden we dit een 
vanzelfsprekende vereiste en een verantwoordelijkheid naar al onze donateurs. We publiceren 
daarom ook ieder jaar ons uitgebreide jaarverslag met daarin de financiële verantwoording 
binnen drie maanden na afloop van het kalenderjaar op onze website. 
 
In het financieel jaarverslag geven we toelichting en geven we openheid over de inkomsten en 
uitgaven van de stichting. We voeren als bestuur een volledig transparante boekhouding waarin 
we alle inkomsten verklaren en alle uitgaven toelichten. Alle uitgaven worden met goedkeuring 
van het bestuur gedaan. Alle grote uitgaven die in Nepal worden gedaan worden eerst 
geaccordeerd door het bestuur in Nederland. Voor de aan de bouw gerelateerde kosten die we 
in Nepal doen worden telkens beperkte bedragen per keer overgemaakt naar Nepal. Ten aanzien 
van de uitgaven die in Nepal worden gedaan wordt in Nepal een kasboek bijgehouden. De 
boekhouding wordt regelmatig door het bestuur in Nederland gecontroleerd en getoetst.  
 
Alle uitgaven die in Nepal worden gedaan worden, zo veel als mogelijk, met facturen weerlegd. 
Helaas is Nepal een land, zoals in zo veel landen in Azië, waar facturering geen 
vanzelfsprekendheid is. We moeten voor materialen altijd alert zijn om een factuur te vragen. 
Voor het vervoer van ons materiaal in Nepal, dat door particuliere vervoerders wordt gedaan, 
worden bijvoorbeeld geen facturen afgegeven. Van alle materiele aankopen zijn altijd facturen 
aanwezig. Uiteraard is het bestuur te allen tijden bereid vragen van donateurs of derden te 
beantwoorden of toelichting te geven op het jaarverslag.  
 
Ten aanzien van donaties van bedrijven of particulieren geeft de stichting op verzoek een 
factuur. Deze factuur kan worden gebruikt, wanneer de Belastingdienst vraagt de gift of donatie 
te overleggen ter onderbouwing van de aftrekpost ‘giften’ in de belastingaangifte. 
De donatie of gift aan een stichting met ANBI-status is aftrekbaar. De belastinginspecteur stelt 
het overleggen van een factuur niet als harde voorwaarde omdat onze stichting als ANBI bij de 
Belastingdienst is geregistreerd. Maar mocht de inspecteur toch graag een factuur overlegd zien 
zijn wij bereid een factuur af te geven voor het gedoneerde bedrag. We hebben de afgelopen 
jaren incidenteel het verzoek gekregen een factuur af te geven. Dat hebben we uiteraard gedaan.  
 
In onze laatste nieuwsbrief hebben we nogmaals uitgebreid aangegeven dat het bestuur in 2024 
unaniem heeft besloten na dit jaar te stoppen met de stichting. We hebben dan tien jaar lang 
slachtoffers van de aardbeving in Nepal geholpen. We hebben de afgelopen jaren veel mensen in 
bergdorpen kunnen helpen hun leven weer op te bouwen na de aardbeving in 2015. We hebben 
in de nieuwsbrief dan ook gevraagd ons vanaf 2025 geen donaties meer over te maken op onze 
rekening.  
We gaan in april naar Nepal, en specifiek naar Thulo Parsel en Mahadevtar, om met de mensen 
daar op een feestelijke manier stil te staan bij onze resultaten van de afgelopen tien jaar. We 
zorgen er voor dat mensen die de afgelopen tien jaar het werk voor ons hebben verricht goed 
geëquipeerd zijn om zelfredzaam te zijn als de bouw van onze huizen stopt. We zorgen er voor 
dat ze goed gereedschap en materiaal hebben om hun werkzaamheden voort te zetten. 
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Als we in april 2025, na het definitief stoppen met de stichting, geld over hebben wordt dat 
overgemaakt aan een soortgelijke ANBI-stichting die hulp biedt in Nepal. We gaan er in ieder 
geval voor zorgen dat onze bouwploeg in Nepal voldoende en goed gereedschap heeft zodra we 
definitief stoppen. Ook zullen we in april, als er nog werkzaamheden aan de huizen noodzakelijk 
blijken, deze financieren.  In 2025 heeft de stichting nog kortstondig restkosten zoals bankosten 
en communicatiekosten voor de site en domeinnaam.  
 
De stichting zal in april 2025 door een bestuursbesluit worden opgeheven. We zullen t.z.t. na het 
bestuursbesluit de ontbinding van de stichting deponeren bij de Kamer van Koophandel middels 
het daarvoor verplichte formulier 17a ‘Ontbinding rechtspersoon’.  
Een door het bestuur aangewezen ‘vereffenaar’ zal zorgdragen dat alle schulden en rekeningen 
zijn betaald. Een eventueel overschot zal een stichting worden gedoneerd die een zelfde doel 
nastreeft en de ANBI status heeft. De vereffenaar zal een eindverantwoording op de site 
publiceren. 
We zullen onze site tot 1 juli 2025 in de lucht houden. 
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a. Baten 
 

Donaties 21.987,33 

  

Totaal 21.987,33 

b. Lasten 
 

Materiaal 46.759 
Gereedschap      455 
Transport 2021 
Watervoorziening 596 
Communicatie  72 
Voorzieningen bouwploeg 0 
Coördinatieteam Nepal 1.812 
Speciale projecten 830 
Overheadkosten (incl. 
bankkosten) 

493 

Totaal  53.038 
  

 
In 2024 hebben we zes huizen gebouwd. We hebben in Mahadevtar en in Thulo Parsel gebouwd. 
Ook hebben we in Mahadevtar 12 huizen hersteld die door brand waren beschadigd. Hierdoor 
hebben we relatief veel transportkosten gemaakt omdat we zowel naar Thulo Parsel als naar 
Mahadevtar vaker materiaal hebben moeten laten transporteren.  
De communicatiekosten lijken gering. Een factuur van Your Hosting van €393,09 voor de kosten 
van de website en Domeinnaam over 2024 is echter op 2 januari 2025 betaald en dus niet 
verwerkt in het jaaroverzicht over 2024. 

8. Toelichting op financieel overzicht 
 

In 2024 is in totaal € 21.987,33 aan donaties ontvangen. We hebben het afgelopen jaar iets meer 
donaties mogen ontvangen dan vorig jaar. Dit werd vooral veroorzaakt door de extra donaties als 
gevolg van de schade door de brand in Mahadevtar. Voor het herstel van de schade aan de 12 
huizen hebben mensen extra gedoneerd. Daardoor hebben we de inwoners van Mahadevtar 
kunnen helpen. Onze uitgaven zijn dit jaar hoger dan onze ontvangsten. We hebben de 
afgelopen tien jaar een voorzichtig financieel beleid gevoerd waarbij we altijd ruimschoots 
binnen de financiële mogelijkheden zijn gebleven. Nu in ons laatste jaar hebben we onze 
financiële ruimte optimaal gebruikt voor bouwwerkzaamheden. 
 
In verschillende nieuwsbrieven dit jaar hebben we afgelopen jaar toegelicht dat we stoppen met 
de stichting en wat daar de moverende reden voor is. Uiteindelijk hebben we in tien jaar tijd 55 
huizen weten te bouwen en veel andere hulp kunnen bieden. Na tien jaar vinden we het als 
bestuur een mooi moment om te stoppen.  
 

We hebben dit jaar iets meer uitgegeven dan in de afgelopen jaren. In totaal hebben we dit jaar 

€ 53.038,67 uitgegeven. Enerzijds is het materiaal duurder geworden en anderzijds hebben we 

gelukkig de 12 door brand beschadigde huizen in Mahadevtar kunnen helpen herstellen wat ook 
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veel geld heeft gekost. Ook hebben we materialen voor zolders gekocht voor de laatst gebouwde 

huizen en voor de huizen waar we dat nog niet hadden gedaan. 

In het laatste kwartaal hebben we ook de waterleiding in Thulo Parsel hersteld. De pomp, 

waterpijp en de bron is door een aardverschuiving meters naar beneden geschoven en onder een 

dikke laag modder terecht gekomen. Waterpijp en pomp waren niet meer te gebruiken en de 

bron was verdwenen. Nadat er een nieuwe bron was gevonden, hebben we waterpijp , een 

waterpomp en materiaal voor de bouw van een nieuw bassin gekocht. Het bassin is inmiddels 

gemetseld en de waterpijp is weer aangesloten tussen bassin en de watertank in het dorp. 

 

Ook voor dit laatste jaar hadden we aan het begin van 2024 een planning. We hebben onze 

planning meer dan gerealiseerd, omdat we ook de mensen in Mahadevtar hebben kunnen 

helpen. 

 
Onze uitgaven zijn ook in het laatste jaar gemonitord en we streven er altijd naar een zuinig 
uitgavenbeleid te voeren. Raby onze financieel coördinator is verantwoordelijk voor de uitgaven 
in Nepal. Ook dit jaar bestelde hij al de benodigde materialen. Het transport is weliswaar duurder 
geworden maar is altijd tijdig en efficiënt georganiseerd. Het geld om materialen te bestellen 
maakten we in beperkte bedragen over naar Nepal.  
Bij het overmaken van geld via de Rabobank hanteren we altijd de keuze dat de bankkosten door 
beide partijen worden betaald.  

 
Financieel hebben we een rustig jaar achter de rug. We hebben geen tegenvallers gehad en al 
het geld is besteed aan materiaal en gereedschap. We zullen de komende maanden nog zorgen 
dat onze mannen beschikken over voldoende gereedschap en materiaal, zodat zij hun werk 
kunnen continueren.   
 
Zoals ieder jaar hebben we ook nu de uitgaven voortdurend bewaakt en overzichtelijk en 
herleidbaar verantwoord in dit jaarverslag. 
Aan materiaal hebben we in 2024 € 46.759,16 uitgegeven.  
Dit zijn zowel de kosten voor hard houten balken, houten platen voor de zolder, deuren en 
ramen, betonijzer, cement, zand en grind voor de zes huizen als ook de kosten voor de zinken 
daken en de houten balken en platen voor Mahadevtar. We hebben de kosten voor kleine 
accessoires zoals: tent, waterkoker, matras voor de mannen, reparatie aggregaat en kleine 
onderdelen ook hierin opgenomen. Ook de kosten voor het materiaal voor het herstel van de 
watervoorziening zijn onder de post materiaal opgenomen.   
 
Aan transportkosten hebben we bij elkaar € 2.020,85 uitgegeven. Aan gereedschap hebben we 
dit jaar maar € 455,04 uit hoeven geven. De communicatiekosten voor 2024 waren niet zo hoog, 
maar dat komt omdat de rekening voor Your Hosting van € 393,09 net na de jaarwisseling op 2 
januari is betaald en dus niet in dit jaar kan worden meegenomen. Voor communicatie is nu in 
2024 maar € 72,45 opgenomen. 
 
Gelukkig hebben we ook dit jaar, ondanks de gestegen kosten, weer een uitzonderlijke lage 
overhead kunnen realiseren. We zijn er trots op dat we alle jaren hebben kunnen 
bewerkstelligen dat we weinig indirecte kosten hebben gemaakt. Bijna al het gedoneerde geld is 
besteed waarvoor het is gegeven. Aan de Nepalese mensen. 
We hebben ons uitgangspunt om zo veel mogelijk geld te gebruiken voor het doel waarvoor het 
is gedoneerd kunnen waarmaken. Helaas merken we wel dat ook onze vaste lasten, die we niet 
kunnen beïnvloeden, de laatste jaren steeds hoger werden, zoals verzendkosten, kosten 
provider, bankkosten zowel in Nederland als in Nepal. 
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Onze overheadkosten bedroegen in totaal € 566,03. De overhead betreffen de bankkosten in 
Nederland, de communicatiekosten en kosten in Nepal. In Nepal hebben we €83,28 aan 
overheadkosten gemaakt. Dit betreffen kosten aan het postkantoor. Raby betaalt bij het 
postkantoor voor het in ontvangst nemen van het pakket dat wij opsturen. Een soort van 
invoerkosten. Hoeveel dat is willekeurig en hangt af van de medewerker die het pakket 
overhandigt. In Nederland hebben we afgelopen jaar € 410,30 aan bankkosten betaald. We 
hebben € 72,45 aan communicatiekosten uitgegeven. Voor een reëler beeld zouden we de 
communicatiekosten voor onze website en domeinnaam over 2024, die op 2 januari zijn betaald, 
er bij op moeten tellen. Dan  komen we in totaal op € 959,12 voor overhead.  
Dat is dan 1,8% van de totale uitgaven. Het is duidelijk dat deze overhead nog steeds 
uitzonderlijk laag is ten opzichte van de toegestane 10%. 
 
We hebben in 2024 twee keer materiaal opgestuurd. De kosten voor het transport van materiaal 
via PostNL hebben we onder transportkosten gebracht en bedroeg in 2024 € 219,25. Daarbij 
willen we nog opmerken dat we in de eerste week van 2025, op 3 januari een pakket met 
gereedschap en materiaal hebben opgestuurd. De kosten bedroegen 80,95. 
 
Jit, Raby en Sanu die onze werkzaamheden in Nepal coördineren, ieder met een eigen 
verantwoordelijkheid, hebben de afgelopen tien jaar geweldig werk geleverd en hebben 
voortreffelijk samen gewerkt. 
Zij zijn voor de stichting onmisbaar gebleken. Ons project is mede door hun meer dan geslaagd. 
Aan het eind van ieder jaar ontvangen de mannen een kleine beloning gerelateerd aan het werd 
dat ze het afgelopen jaar hebben verricht. De bonus voor Sanu, die altijd is gerelateerd aan het 
aantal huizen dat hij dat jaar heeft gebouwd bedroeg dit jaar NPR 40.000 (€280,00). Zijn bonus is 
dit jaar iets hoger omdat hij ook de brandschade van de 12 huizen in Mahadevtar heeft hersteld.    
Raby en Jit ontvingen respectievelijk NPR 25.000 (€175) en NPR 15.000 (€ 105) .  
We hebben de afgelopen jaren onze doelstellingen zoals verwoord in de jaarplannen altijd weten 
te realiseren. We realiseren ons wel dat dit mede, en wellicht vooral, door deze mannen mogelijk 
is geweest. Ieder van hen heeft een belangrijke bijdrage aan het eindresultaat geleverd. Daarbij 
mag niet onvermeld blijven dat Raby zich de afgelopen tien jaar op een geweldige manier heeft 
ontwikkeld en een belangrijk aandeel heeft gehad in het succes van de stichting. Hij ontvangt ook 
een maandelijkse vergoeding (NPR 15.000) voor het werk dat hij verricht.  
We hebben in de financiële verantwoording van onze uitgaven deze kosten afzonderlijk 

gecategoriseerd onder kosten ‘Coördinatieteam’, zodat dit herkenbaar en zichtbaar is. In totaal 

bedroegen de kosten in het afgelopen jaar voor het coördinatieteam in 2023 € 1.811,85. 

Bij het opmaken van de financiële verantwoording ontkomen we er aan het eind van het jaar niet 
aan dat er altijd een klein verschil ontstaat tussen de debet- en creditzijde. Dit heeft alles te 
maken met de behoorlijk schommelende valuta koersen in Nepal waar de Euro wordt 
omgewisseld naar Nepalese Roepie. Soms een klein tekort, maar dit jaar een klein overschot van 
€ 63,66. 

9. Aanpak en resultaat 
We hebben de bouw van de geplande zes huizen keurig binnen de tijd gerealiseerd. We hebben 
vier huizen gebouwd in Mahadevtar en twee in Thulo Parsel. Daarnaast hebben we ook de 
watervoorziening na een aardverschuiving in Thulo Parsel hersteld en hebben we de 12 door 
brand beschadigde huizen in Mahadevtar weer hersteld. Ook hebben we de watervoorziening in 
Thulo Parsel na een landslide hersteld.  
Raby is zoals altijd samen met Sanu verantwoordelijk voor het bestellen van de materialen en het 
transport naar de locaties.  
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Jit en Raby hebben aan het begin van het jaar voor het bestuur geïnventariseerd wie in 
aanmerking zou kunnen komen voor een huis. Het bestuur heeft op basis van hun voordracht 
beslist voor wie we hebben gebouwd.  
We hebben geen reserves aangehouden voor bouwactiviteiten in het volgend jaar. 

10. Communicatie  
We hebben dit jaar zes nieuwsbrieven uitgebracht en aan onze donateurs verstuurd. De 

nieuwsbrief hebben we na uitbrengen ook op Facebook en op de site geplaatst. Aan het eind van 

het jaar hebben we een digitale nieuwjaarswens gestuurd aan onze donateurs. Ook de 

nieuwjaarswens hebben we op Facebook geplaatst. 

In het eerste kwartaal hebben we het jaarverslag en jaarplan gepubliceerd op onze site en onze 

donateurs daarover geïnformeerd. Zowel het jaarverslag, met daarin de financiële 

verantwoording zijn voor een ieder op de site te lezen. Omdat we hebben besloten om na tien 

jaar te stoppen met de stichting zal er geen jaarplan voor 2025 verschijnen. 

11. Dankwoord  
Het is al vaak geschreven in onze jaarverslagen, maar we kunnen niet genoeg benadrukken dat 
het werk wat de stichting doet in Nepal alleen mogelijk is met behulp van donateurs. Het is 
helaas onmogelijk voor ons alle mensen persoonlijk te bedanken. Hoe graag we dat ook zouden 
willen. We proberen onze dankbaarheid regelmatig kenbaar te maken via nieuwsbrieven en in de 
nieuwjaarskaart. Ook in dit jaarverslag willen we de gelegenheid u te bedanken niet aan ons 
voorbij laten gaan. 
We willen iedereen, die ons de afgelopen tien jaar heeft gesteund en geholpen ontzettend 
bedanken. Zonder uw hulp hadden wij nooit kunnen realiseren wat we hebben gedaan. Uw 
vertrouwen en hulp heeft ons ontzettend goed gedaan en gaf ons ook de motivatie dit werk te 
doen. Het maakte voor ons geen enkel verschil of we nu € 5,00 ontvingen of veel grotere 
bedragen. We merkten dat mensen met hun hart een donatie gaven en het emotioneerde ons 
soms hoe we door zo veel mensen werden geholpen. Ons resultaat is alleen maar mogelijk 
geweest door uw hulp. Hoe klein ook!  
 
Namens de inwoners van Thulo Parsel en Mahadevtar ontzettend bedankt. 
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12. Bijlagen 

a. Baten en lasten 
Stichting Helping Thulo Parsel 

Staat baten en lasten     

Boekjaar 2024    

Baten   Euro 

Donaties 2024   21.987,33 

      

Totaal    21.987,33 

   

Lasten Euro Euro 

OVERHEADKOSTEN     

       Kosten Rabobank 2024   410,30 

       Overhead diversen NL   0,00 

       Overhead diversen (Nepal)   83,28 

Totaal overheadkosten   493,58 

      

Kosten materiaal    46.759,16 

Kosten gereedschap   455,04 

Kosten transport   2.020,85 

Kosten watervoorziening   595,82 

Kosten Communicatie   72,45 

Kosten Bouwploeg december 2024   0,00 

Coördinatieteam   1.811,85 

Speciale projecten   829,93 

Totaal    53.038,67 

   

Controle staat   Euro 

saldo Rekening courant 1-1-2024   13.045,28 

Saldo Doelreserveren 1-1-2024   22.004,58 

Totaal donaties 2024   21.987,33 

Saldo Raby 1-1-2024 (NPR 0,00)  118.430,00 839,93 

Totaal    57.877,12 

Totaal aan uitgaven 2024   53.038,67 

Saldo   4.838,45 

      

Saldo rekening courant (31-12-24)   640,64 

Saldo Doelreserveren (31-12-24)   3.827,92 

Totaal   4.468,56 

      

Saldo Raby Dong Kathmandu  62.215,13 433,55 

    4.902,11 

      

Verschil door koerswisselingen in Nepal    63,66 
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b. Balans 
 

  
Balans van de stichting 
Helping Thulo Parsel           

  Over het boekjaar jaar 2024           
              

datum Debet     datum Credit   
              

             

31-12-24 Rekening Courant  640,64   31-12-24 
Afschr. Gereedschap incl 
aggregaat 0,00 

31-12-24 Rabo Doelreserveren 3.827,92   31-12-24 Afschr. Waterpomp+watertank 0,00 
31-12-24 Saldo Nepal 433,55   31-12-24 Eigen vermogen 4.902,11 
31-12-24 Aggregaat 0,00        
31-12-24 Waterpomp+watertank 0,00        
              

             
  Totaal  4.902,11       4.902,11 

 

 

  
 


