Helping Thulo Parsel

(Eind) Jaarverslag 2025

& Financiéle verantwoording 2025




Na ieder kalenderjaar maakt de stichting ‘Helping Thulo Parsel’ altijd tijdig een jaarverslag
over het afgelopen jaar. Dat hebben we de afgelopen tien jaar telkens gedaan. Daarin leggen
we verantwoording af voor alle werkzaamheden die we in het afgelopen jaar hebben
verricht. Ook leggen we in het jaarverslag verantwoording af over de financién. Dus zo ook in
ons laatste verslag over 2025.

Zoals we in de laatste nieuwsbrieven hebben geschreven, beéindigen we dit jaar de
werkzaamheden van de stichting. De stichting wordt in 2025 formeel opgeheven.

Dus is dit ons laatste jaarverslag. Dit jaar zijn alle acties gericht op de afronding van de
stichting. We hebben ons werk formeel in april 2025 afgerond in het dorp Thulo Parsel in
Nepal. Voor dit jaar zijn we geen nieuwe verplichtingen meer aangegaan om te bouwen en
worden alle lopende verplichtingen stop gezet. We zorgen er bij de afronding voor dat de
mannen in Thulo Parsel, die voor ons hebben gebouwd goed geéquipeerd zijn om zelfstandig
werkzaamheden voort te zetten.

Met dit jaarverslag voldoen wij aan de verplichtingen zoals die in de voorwaarden voor
Algemeen Nut Beogende Instellingen (ANBI) zijn vastgesteld door de Belastingdienst. De
stichting ‘Helping Thulo Parsel’ staat bij de Belastingdienst geregistreerd onder nummer,
RSIN 8554 37 972. De stichting is ingeschreven bij de Kamer van Koophandel onder nummer
KVK 63878429. Het bezoekadres van de stichting is Diepenhorstweg 5, te Strijen. De stichting
is bereikbaar via email: helpingthuloparsel@gmail.com.

NB: Na ons bezoek aan Thulo Parsel in april 2025 zal, na alle verplichtingen, een verzoek aan
de Belastingdienst worden gedaan om de ANBI stichting te beéindigen.

In het jaarverslag legt de stichting verantwoording af over de laatste activiteiten en in het
financieel jaarverslag over de financiéle afronding van de stichting in 2025. Ook in dit laatste
jaarverslag geven we een weergave van onze laatste activiteiten en geven we ook nu inzage
hoe we de financién van de stichting hebben afgerond. We hebben ons laatste budget
besteed aan de laatste verplichtingen, aan gereedschap voor onze mannen in Thulo Parsel
en aan de formele afronding van de stichting.
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1. Managementsamenvatting

De stichting Helping Thulo Parsel is opgericht op 7 augustus 2015 door Hans en Fabienne Buijing
uit Strijen. De stichting is opgericht na twee hevige aardbevingen in Nepal in april en mei in 2015.
Veel inwoners in het bergdorp Thulo Parsel raakten in één ogenblik bijna alles kwijt omdat hun
huis, met al hun bezittingen, instortte. Ze waren vaak ook meteen dakloos omdat het huis
onbewoonbaar was geworden. Hans en Fabienne waren door hun trekkingtochten in de
Himalaya bekend in het bergdorp Thulo Parsel. De dragers en gidsen die hen begeleidden op hun
tochten, komen voornamelijk uit dit dorp.

Het doel van de stichting is vanaf de oprichting kort na de aardbevingen in april 2015: “De
inwoners in het bergdorp Thulo Parsel in Nepal, te helpen en hen financieel te ondersteunen bij de
wederopbouw van een huis in het dorp”. Ons uitgangspunt is: “We bouwen voor iedereen een
zelfde huis”. We willen geen onderscheid maken in huizen. Door dezelfde huizen te bouwen
ontstaat een uniforme bouw, maken we geen onderscheid en krijgen onze mensen veel ervaring
in het bouwen. Na afloop van ieder jaar evalueren we of we onze plannen hebben gerealiseerd
en formuleren we een nieuw plan voor het komende jaar.

In het overleg van 7 september 2024 hebben we als bestuur unaniem besloten om in 2025, na
tien jaar hard werken, te stoppen met de stichting. We hebben als stichting in de afgelopen tien
jaar huizen gebouwd in Thulo Parsel, Bhimkhori en in Mahadevtar.

In 2024 hebben we met het codrdinatieteam in Nepal besproken dat de stichting vanaf 2025
geen huizen meer zal bouwen en dat de stichting in 2025 wordt beéindigd. We hebben op 25
april 2025 in het dorp Thulo Parsel met alle inwoners stilgestaan bij de prestatie die zij met
elkaar, met onze hulp, de afgelopen tien jaar hebben geleverd. We hebben als stichting de
afgelopen tien jaar bijna iedereen kunnen helpen en kunnen daarom nu met een goed gevoel
stoppen met de stichting.

Na tien jaar hebben we de belangrijkste mensen die hebben bijgedragen aan het succes en voor
een groot deel medeverantwoordelijk zijn geweest voor het resultaat van de stichting op een
passende manier bedankt.

Alle kosten die we hebben gemaakt voor de afronding van de stichting vonden we zo bijzonder
om het projectmatig aan te pakken. We hebben zowel de inwoners van de bergdorpen voor hun
inbreng bedankt, alsook ons co6rdinatieteam, onze vrijwilligers en het bestuur in Nederland.
We hebben de kosten verantwoord onder ‘speciale projecten’.

2. Oprichting

De stichting Helping Thulo Parsel is opgericht op 7 augustus 2015 door Hans en Fabienne Buijing
uit Strijen. Onze intentie is vanaf het begin geweest om hulp te bieden bij de bouw van huizen
voor getroffen inwoners. En dan vooral aan mensen in de bergdorpen. De stichting “Helping
Thulo Parsel” is opgericht en geregistreerd bij Molenaar en Van der Kuijp notariaat in Strijen. Het
bestuur van de stichting wordt gevormd door J.H. Buijing, (voorzitter), T.J.A. van der Hoeven
(penningmeester) en R.M. Peters (secretaris). Om verstrengeling van belangen te voorkomen is
Fabienne Buijing geen bestuurslid, maar is zij de belangrijkste adviseur voor onze communicatie.
In die functie verricht zij, geheel ‘om-niet’, werkzaamheden voor de stichting. De stichting stelt
ieder jaar een beleidsplan op, dat voor iedereen inzichtelijk is op de website
www.helpingthuloparsel.nl. Ook zijn alle verslagen te raadplegen op de website. De
Belastingdienst heeft bij beschikking van 22 oktober 2015 de stichting Helping Thulo Parsel vanaf
het moment van oprichting als een Algemeen Nut Beogende Instelling (ANBI) aangemerkt. De
stichting is vanaf het moment van de oprichting geregistreerd bij de Kamer van Koophandel.
Vanaf 2021 is iedere stichting of vereniging die is ingeschreven bij de Kamer van Koophandel
volgens Europese wetgeving verplicht de UBO's te registreren. Een UBO is een Ultimate
Beneficial Owner en moet geregistreerd zijn bij de Kamer van Koophandel. Onze stichting heeft
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in december 2021 aan deze verplichting voldaan en alle bestuursleden als UBO aangemeld. Op 4
januari 2022 heeft de stichting een bevestiging van deze inschrijving van de Kamer van
Koophandel ontvangen.

Vanaf de oprichting hebben we enkele voorwaarden in het statuut vastgelegd om ons handelen
zuiver en transparant te houden. Zo zullen de overheadkosten te allen tijde tot een minimum
worden beperkt, om zoveel mogelijk geld te kunnen gebruiken voor het doel waarvoor de
stichting is opgericht: Hulp aan de Nepalezen. Alleen kosten die strikt noodzakelijk en
onoverkomelijk zijn voor de uitvoering van het werk van de stichting worden betaald door de
stichting. Zo worden b.v. reiskosten naar Nepal en verblijfskosten in Nepal voor bestuursleden en
vrijwilligers niet vergoed. Ook ontvangen bestuursleden, adviseurs of vrijwilligers geen enkele
(onkosten)vergoeding. Het voelt ontzettend goed en we zijn dan ook trots dat we ons de
afgelopen tien jaar aan deze afspraken hebben gehouden. Onze uitgaven zijn ook voor dit jaar
per categorie gespecificeerd en gedefinieerd in dit jaarverslag.

3. Beéindiging

Zodra we alle financiéle verplichtingen in 2025 hebben afgerond en we de stichting formeel
beéindigen, melden we dit bij de Kamer van Koophandel. Dit doen we nadat we geen bezittingen
meer hebben en de bankrekeningen hebben opgezegd. We schrijven de stichting dan ook uit bij
de kamer van Kophandel door het deponeren van het formulier 17a ‘Ontbinding van een
Rechtspersoon’ bij de Kamer van Koophandel.

De rekening courant bij de Rabobank is per 28 juli 2025 opgezegd. Het laatste saldo van € 220,95
hebben we overgemaakt naar Nepal. Dit bedrag, plus een persoonlijke bijdrage, hebben we 24
juli 2025 overgemaakt naar Nepal voor de onverwachte ziekenhuiskosten van de vrouw van een
van onze leden van het codrdinatieteam. De vrouw van Jit moest een zware operatie ondergaan.
Omdat bijna niemand in Nepal een ziektekostenverzekering heeft, is een dergelijke operatie voor
velen onbetaalbaar. Daarom vindt het bestuur dat het laatste geld van de stichting goed besteed
is, wanneer we een gedeelte van de kosten van deze operatie voor onze rekening nemen.

4. Afronding in Thulo Parsel

Dit jaar zijn wij (Hans & Fabienne) in april in Nepal geweest. We zijn op 25 april in het dorp om
met de inwoners stil te staan dat het op die dag precies tien jaar geleden is dat de eerste
aardbeving het dorp verwoestte. We hebben met de inwoners van Thulo Parsel een memorabele
periode van tien jaar werk afgesloten. De inwoners hebben met elkaar, met een geweldige
veerkracht, enthousiasme en inspanning, na de ramp in 2015 hun huizen en dorpen weer
hersteld en opnieuw opgebouwd. We zijn ontzettend blij dat we daar tien jaar aan hebben
kunnen bijdragen.

Op 25 april hebben we in het dorp met elkaar een feestelijke maaltijd gebruikt. De stichting heeft
voor het eten en (fris)drank gezorgd. We hebben een geit en kippen gekocht en de rest van het
eten om deze mensen een geweldige avond te bieden. Het eten van vlees is uitzonderlijk voor
bijna alle inwoners, die geen vlees kunnen betalen. We hebben met elkaar, zittend op de grond,
de maaltijd gebruikt. Het is een gezellige bijeenkomst waarbij we herinneringen ophalen uit de
laatste tien jaren. Het is mooi te zien dat iedereen in het dorp de moeite heeft genomen ons te
verwelkomen en aanwezig te zijn. Bij aankomst kregen we van iedereen een ‘Kata’ omgehangen
waarmee de mensen hun dankbaarheid tonen. Een Kata is een zijde gekleurde sjaal. Ook krijgen
we veel bloemenkransen omgehangen, waarmee wordt aangegeven dat we belangrijk zijn voor
de inwoners.

De maaltijd is zoals gebruikelijk een uitgebreide dhal bath. Het is een flink bord rijst met linzen,
curry, groente en nu deze keer dan met vlees.



Uiteraard hebben we ook voor wat drank gezorgd waar de mensen zich aan tegoed doen. De
meeste aftrek heeft de raksi. De overbekende zelfgestookte alcoholische drank, gestookt van
gierst of rijst. Van deze drank hebben we twee kleine jerrycans gekocht.

Uiteraard hoort op zo’n memorabele avond een speech. Ik heb mijn waardering uitgesproken
naar de inwoners die de laatste tien jaar allemaal op de een of andere manier hebben
bijgedragen aan de wederopbouw van hun dorp. ledereen luistert aandachtig naar Raby die mijn
speech woord voor woord vertaalt. Ook Raby houdt dan nog een speech en bedankt ons en alle
betrokkenen van de stichting namens alle inwoners uit de grond van hun hart voor wat wij de
laatste jaren voor hen hebben gedaan. We zullen nooit vergeten wat we met elkaar hebben
gerealiseerd. In oktober 2022 hebben de bewoners van Thulo Parsel voor de stichting een mooi
monument met een gedenksteen gemaakt, met daarop een koperen plaat met wat de stichting
heeft betekend voor het dorp.

De volgende dag vertrekken we naar Mahadevtar waar we de families bezoeken van wie de
huizen afgelopen jaar zijn verbrand. In dit dorp hebben we door extra donaties van veel van onze
donateurs, de ramen, kozijnen, deuren en daken kunnen herstellen. De muren van de huizen
waren gelukkig nog in tact. Alleen het hout van de huizen is verbrand door het vuur.

5. Gereedschap

Ons ideaal bij aanvang van de stichting is om de mensen zo goed mogelijk, stap voor stap, mee te
nemen in het bouwproces. We willen dat ze ook later, als de stichting stopt, verder kunnen met
bouwwerkzaamheden. Door de opgedane bouwervaring en goed gereedschap zien we dat de
mannen nu al worden gevraagd voor bouwwerkzaamheden. Naast hun werk als drager of gids in
het toeristenseizoen, kunnen ze nu ook op andere wijze voor hun bestaanszekerheid zorgen.
Doordat ze hebben geleerd te werken met de gereedschappen die we hebben meegebracht en
omdat we die gereedschappen hebben achtergelaten is hiervoor een goede basis gelegd. Ook
onze manier van werken verschilt met die van hun. We hebben samen kunnen ontdekken hoe je
met de materialen die we in Nepal zelf hebben een sterker en beter huis bouwt. Door
voortschrijdend inzicht, zowel van ons als van de bouwers, hebben we voortdurend kleine
aanpassingen gedaan aan de constructie van de huizen. De verbeteringen en aanpassingen zijn
telkens met elkaar afgestemd. De kwaliteit van de huizen is daardoor telkens beter geworden.

In april 2025 hebben we nog twee machines kunnen aanschaffen die onze mannen nodig hebben
bij hun bouwactiviteiten. We hebben een kettingzaag en een nieuwe motor voor de
tafelzaagmachine gekocht.

Voor de bescherming van onze mannen hebben we ook nog goede werkhandschoenen gekocht
en samen met materiaal zoals schroeven en boren opgestuurd met PostNL pakketpost. Omdat
we ook nog voldoende Torx schroeven in verschillende lengtes konden opsturen hebben we het
materiaal voor het toekomstige werk op een goed kwalitatief niveau kunnen brengen.

6. Financieel overzicht

Hoewel we eerder in de nieuwsbrief hebben gecommuniceerd de bankrekening per 1 juli op te
heffen is dit niet gelukt. Op 28 juli hebben we de bevestiging ontvangen van de Rabobank dat de
rekening courant van de stichting per 28 juli is opgeheven. Omdat we de stichting formeel
stoppen per 1 augustus 2025 stellen we ook het jaarverslag op per 1 augustus 2025. En dus ook
de financiéle verantwoording. De spaarrekening is al eerder per 5 juni 2025 opgeheven.

In het financieel jaarverslag, als onderdeel van het jaarverslag, leggen we verantwoording af voor
ons financieel handelen in het afgelopen jaar. Behalve dat dit een verplichting is voor alle bij de
Kamer van Koophandel ingeschreven stichtingen met een ANBI-status, vinden we dit een
vanzelfsprekende vereiste en een verantwoordelijkheid naar al onze donateurs. We hebben



daarom ook ieder jaar een uitgebreid jaarverslag gepubliceerd met daarin de financiéle
verantwoording binnen drie maanden na afloop van het kalenderjaar op onze website. Zo ook
over dit jaar.

In het financieel jaarverslag geven we toelichting en geven we openheid over de inkomsten en
uitgaven van de stichting. We voeren als bestuur een boekhouding waarin we alle inkomsten
verklaren en alle uitgaven toelichten. Alle uitgaven worden met goedkeuring van het bestuur
gedaan. Alle grote uitgaven die in Nepal worden gedaan worden eerst geaccordeerd door het
bestuur in Nederland. Dit jaar hebben we geen bouwkosten meer gemaakt. Ten aanzien van alle
uitgaven die in Nepal worden gedaan, wordt in Nepal een kasboek bijgehouden. Deze
boekhouding wordt regelmatig door het bestuur in Nederland gecontroleerd en getoetst.

Alle uitgaven die in Nepal worden gedaan worden altijd, zo veel als mogelijk, met facturen
weerlegd. Helaas is Nepal een land, zoals in zo veel landen in Azi€, waar facturering geen
vanzelfsprekendheid is. We moeten voor materialen altijd alert zijn om een factuur te vragen.
Voor het vervoer van ons materiaal in Nepal, dat door particuliere vervoerders wordt gedaan,
worden bijvoorbeeld geen facturen afgegeven. Wel hebben we in de afgelopen tien jaar een
netwerk opgebouwd van een paar chauffeurs die voor ons het materiaal vervoeren. Van alle
materiele aankopen zijn altijd facturen aanwezig. Uiteraard is het bestuur ook nu nog te allen
tijden bereid vragen van donateurs of derden te beantwoorden of toelichting te geven op het
jaarverslag.

In 2025 heeft de stichting nog kosten zoals bankkosten voor de bankrekeningen en
communicatiekosten voor de site en domeinnaam. De website blijft tot 16 december
toegankelijk, zodat ons jaarverslag en financiéle verantwoording 2025 nog enkele maanden na
verschijnen toegankelijk is.

Het bestuur heeft tijdens het overleg op 7 september 2024 unaniem besloten de stichting in
2025 te ontbinden. We zullen zo snel mogelijk na alle verplichtingen de ontbinding van de
stichting deponeren bij de Kamer van Koophandel middels het daarvoor verplichte formulier 17a
‘Ontbinding rechtspersoon’.

Een door het bestuur aangewezen ‘vereffenaar’ zal zorgdragen dat alle schulden en rekeningen
zijn betaald. Hans Buijing is als voorzitter door het bestuur aangewezen als vereffenaar. Het
overschot van €220,95 is samen met een persoonlijke bijdrage van de voorzitter tot een totaal
van €302,95 op 24 juli overgemaakt naar Nepal voor de ziekenhuiskosten van de vrouw van Jit.
Als er onverhoeds nog te betalen bankkosten ontstaan, na opheffen van de rekening, neemt de
vereffenaar deze voor zijn rekening. De vereffenaar zal een eindverantwoording op de site
publiceren.



a. Baten

Baten Euro
Donaties 2025 80,00
Totaal 80,00
a. Lasten
Lasten Euro Euro
OVERHEADKOSTEN

Kosten Rabobank 2025 190,38

Overhead diversen NL 0,00

Overhead diversen (Nepal) . 21,59
Totaal overheadkosten 211,97
Kosten materiaal 17,20
Kosten gereedschap 996,84
Kosten transport 165,59
Kosten watervoorziening 0,00
Kosten Communicatie 507,10
Kosten Bouwploeg 2025 191,08
Codrdinatieteam 764,33
Divers (ziekenhuiskosten Seti) 295,55
Speciale projecten 1.992,23
Totaal 5.141,90

In 2025 hebben we geen huizen meer gebouwd. We hebben in april in Thulo Parsel alle
werkzaamheden van de stichting samen met de inwoners afgerond.

De communicatiekosten zijn dit jaar relatief hoog. Dat is omdat we onze site tot eind van het jaar
in de lucht houden. We willen dat de jaarverslagen tot eind van het jaar toegankelijk blijven. Ook
dit jaar zijn de overheadkosten beperkt gebleven.

7. Toelichting op financieel overzicht

Nadat we in de nieuwsbrieven in 2024 hebben aangekondigd dat we na tien jaar in 2025 stoppen
met de stichting hebben we in 2025 geen donaties meer ontvangen.

We hebben ook vriendelijk gevraagd geen donaties meer over te maken in 2025. Omdat we geen
bouwactiviteiten hebben gepland voor 2025 hebben we ook geen jaarplan geschreven.

Het eerste halfjaar in 2025 heeft in het teken gestaan van de afronding van de stichting. We
hebben geen grote uitgaven meer gedaan. Om de lopende kosten zo veel als mogelijk te
beperken hebben we de bankrekeningen en website opgeheven zodra dit mogelijk was.

Op 16 mei 2025 hebben we het saldo van €537,11 van de Rabo spaarrekening overgemaakt naar
de Rabo rekening-courant. Vervolgens konden we de spaarrekening met saldo 0,00 per 5 juni
2025 opheffen. Het nog tegoed aan rente van €17,16 is op 5 juni 2025 overgeschreven op de
rekening-courant. De Rabo rekening-courant hebben we per 28 juli 2025 opgezegd. Het saldo van
de rekening courant was op dat moment € 0,00.



Omdat we op het moment van ontbinding geen baten en geen schulden hebben kunnen we de
stichting bij de KvK opheffen via een turboliquidatie.

a. Specificatie uitgaven

e We hebben dit jaar in totaal € 5.141,90 uitgegeven. De kosten zijn hierboven bij ‘Lasten’
gespecificeerd. Voor materiaal en gereedschappen hebben we € 996,84 uitgegeven voor
een nieuwe kettingzaag en een nieuwe motor voor de tafelzaagmachine en nog wat klein
gereedschap. Deze gereedschappen zijn bedoeld om werkgelegenheid voor Sanu en zijn
mannen in de toekomst te continueren.

e De communicatiekosten zijn vooral de kosten van de website en het domein-SSL. We
houden de website tot 16 december 2025 aan, zodat de mensen de gelegenheid hebben
ons jaarverslag en financiéle verslaglegging in te zien. De totale kosten voor
communicatie bedroegen € 507,10.

e De transportkosten bedroegen € 165,59 en zijn de kosten van pakketten die met PostNL
zijn verstuurd naar Nepal.

e We hebben ook dit jaar weinig overheadkosten gemaakt. De betrof overheadkosten
betreffen in Nepal van € 21,59 en in Nederland € 190,38 voor bankkosten..

e Aandiversen hebben we € 295,55 in Nepal uitgegeven voor ziekenhuiskosten voor Seti,
de vrouw van lJit. Zij moest een zware operatie ondergaan. Het verschil met het bedrag
dat wij hebben overgemaakt (€302,95) wordt veroorzaakt door bankkosten en
omwisselkosten naar Nepalese Roepi.

e Wel hebben we dit jaar kosten gemaakt voor de afronding van de stichting. Dit hebben
we in een speciaal project vorm gegeven. Deze kosten bedroegen € 1.992,23 en zijn
gemaakt om de stichting op een nette manier af te ronden. Veruit de meeste kosten zijn
gemaakt voor het eten voor de inwoners van Thulo Parsel. Voor de bijna 40 aanwezige
inwoners van het dorp Thulo Parsel hebben we eten gekocht om gezamenlijk een
feestmaaltijd op 25 april te kunnen bereiden. We hebben een geit, kippen, rijst, linzen en
groente gekocht. Ook moesten we gas kopen om het eten klaar te maken, omdat deze
hoeveelheden niet op houtvuur was klaar te maken. Uiteraard hebben we de mensen
ook op een drankje getrakteerd. Ook hebben we alle inwoners een voedselpakket
gegeven. Dit was nog een speciale wens bij de laatste donatie van een van een van onze

belangrijkste donateurs. Hier hebben we uiteraard gehoor aan gegeven.

Na ons bezoek in Nepal hebben we terug in Nederland de vier vrijwilligers bedankt voor
hun inzet de afgelopen tien jaar. Ze zijn geheel op eigen kosten in 2015 mee gegaan om
de eerste huizen te bouwen. Verder hebben ze de afgelopen jaren veel materiaal
kosteloos geleverd. Ze zijn allemaal nog een keer, op eigen kosten, terug geweest om de
voortgang van de bouw te bekijken. We hebben hen hartelijk bedankt tijdens en met een
etentje in een restaurant in Klaaswaal. Ook de twee bestuursleden met wie ik (Hans) en
Fabienne het bestuur vormden, hebben we bedankt met een etentje in hetzelfde
restaurant. In Frankrijk hebben we ook onze bijzondere vriend en grootste sponsor in de
afgelopen tien jaar bedankt voor zijn gulle donaties tijdens een etentje in Monpazier in
Frankrijk.

We hebben regelmatig geschreven dat we alle donaties zullen besteden aan het doel
waarvoor het is gedoneerd. We hebben, na het besluit definitief te stoppen, eerst alle ter
zaken doende kosten betaald. We hebben nog benodigd gereedschap gekocht en we
hebben eten gekocht voor de inwoners. Toen we nog wat geld over hadden vond het



bestuur het na tien jaar gepast de belangrijkste mensen te bedanken voor hun
jarenlange en kosteloze inzet en inbreng.

e Raby ontving de laatste vier jaar een maandelijkse tegemoetkoming voor zijn logistieke
en coordinerende werkzaamheden. Hij was daar zo intensief mee bezig en het kostte zo
veel tijd dat het bestuur het op zijn plaats vond hem daar een maandelijkse
kostenvergoeding voor te geven. Hij heeft deze vergoeding tot 1 mei 2025 ontvangen.
Onze drie leden (Jit, Raby en Sanu) van het codrdinatieteam hebben tijdens de
beéindiging van de stichting, voor hun jarenlange inzet een bonus ontvangen. We
hebben ons meerdere keren terdege gerealiseerd dat zonder deze mannen het bouwen
van zo veel huizen en tien jaar lang onmogelijk zou zijn geweest. De kosten van € 774,19,
zijn ondergebracht onder ‘kosten projectteam’.

e Tijdens de memorabele bijeenkomst op 25 april hebben we de drie mannen (Lili, Sunil en
Lila) die de laatste jaren de huizen met Sanu hebben gebouwd een prestatie bonus
gegeven voor hun inzet de afgelopen jaren. Deze kosten van € 193,55 zijn onder ‘kosten
bouwploeg’ terug te vinden.

e Uiteindelijk hebben we een restsaldo van € 220,95. Dit bedrag waren we voornemens te
storten naar Nepal om voedselpakketten te schenken aan een kindertehuis in
Kathmandu. In de tweede week juli kregen we te horen van de plotselinge
ziekenhuisopname voor een zware operatie voor de vrouw van Jit. Omdat operaties duur
zijn en onze mensen geen ziektekostenverzekering hebben, heeft het bestuur besloten
een bijdrage te geven in de kosten van deze operatie. De kosten zijn verantwoord onder
‘bijdrage in de medische kosten Seti, de vrouw van Jit’.

8. Totaal overzicht

We hebben in de afgelopen jaren 55 huizen kunnen bouwen. We hebben de huizen gebouwd in
Mahadevtar, Bhimkhori en Thulo Parsel. Vanuit een bron hoog boven het dorp hebben we een
duurzame waterleiding aangelegd voor het dorp Thulo Parsel. In Thulo Parsel hebben we
ondergronds een watervoorraad aangelegd van 5000 liter water. Via een polyethyleen pijp en
een grote pomp kan het water naar ieder huis worden gepompt. We hebben de afgelopen tien
jaar vier keer de waterleiding moeten verleggen omdat de bron tijdens hevige regenval door
aardverschuivingen was verdwenen. In de Coronaperiode en bij afronding van de stichting
hebben we de inwoners van Thulo Parsel in totaal vier keer eten gegeven. Ook hebben we op
verzoek van een donateur verschillende keren eten geschonken aan kindertehuizen in
Kathmandu.

In totaal hebben we de afgelopen tien jaar € 305.018,20 aan donaties mogen ontvangen. Aan
materiaal hebben we in tien jaar € 257.989,37 uitgegeven. Daarbij zijn alle materialen die we
gratis van bedrijven in Nederland hebben ontvangen niet meegerekend. In totaal hebben we aan
gereedschappen maar € 5.987,30 uitgegeven. Dat is voor de bouw van zo veel huizen in een
vreemd land en onder bijzondere omstandigheden niet veel.

Voor transport hebben we de afgelopen tien jaar in totaal € 17.985,42 uitgegeven. Dit betreft
vooral het transport in Nepal om alle materialen vanuit Banepa en of Kathmandu naar de
verschillende locaties in de dorpen te brengen. Maar ook de pakketpost door PostNL hebben we
hieronder gebracht.

Aan overhead hebben in totaal in tien jaar € 5.179,22 uitgegeven. Afgezet tegen het totaal aan
ontvangsten hebben we 1,7 % aan overhead uitgegeven.
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In de afgelopen jaren hebben we in totaal € 3.006,79 aan voorzieningen voor ons bouwteam
uitgegeven. Dit betroffen vooral vergoedingen en prestatiebeloningen voor de mannen die voor
de bouw van elk huis minimaal vier weken van huis waren en zeven dagen per week aan het
werk waren.

Aan het codrdinatieteam is de afgelopen tien jaar € 7.807,19 aan prestatiebonussen gegeven.
Dat ons codrdinatieteam (Raby, Jit en Sanu) verschrikkelijk belangrijk is geweest voor de
realisatie van ons project is buiten kijf. Zij hebben tien jaar lang alle voorbereidingen voor de
bouw van de huizen getroffen, contractuele afspraken gemaakt met bewoners, overleg met
lokale politiek en afspraken met leveranciers gemaakt. Zonder deze mannen was ons project niet
mogelijk geweest. We realiseerden ons de afgelopen tien jaar terdege dat deze mannen voor de
stichting behouden moesten blijven, wat van groot belang was voor de continuiteit van ons
project. Ook omdat ze voor de stichting altijd voor ‘om niet’ hebben gewerkt hebben we vanaf
2020 geringe prestatiebonussen aan het eind van ieder jaar voor de geleverde prestaties
verstrekt.

9. Communicatie

We hebben dit jaar nieuwsbrief nummer 39 uitgegeven. In totaal hebben we 40 nieuwsbrieven
geschreven omdat we vorig jaar als gevolg van een Wildfire in Mahadevtar ook een nieuwsbrief
39a hebben uitgebracht. Met de nieuwsbrieven hebben we de afgelopen tien jaar iedereen zo
goed mogelijk geinformeerd over onze werkzaamheden in Nepal. De nieuwsbrief hebben we
ook op Facebook en op de site geplaatst. Aan het eind van ieder jaar hebben we alle donateurs
een digitale nieuwjaarswens gestuurd. Deze nieuwjaarswens hebben we op Facebook geplaatst.

Conform de ANBI-richtlijnen hebben we ieder jaar een jaarverslag op onze site gepubliceerd, met
daarin ook de financiéle verantwoording. Omdat we ook ieder jaar een jaarplan schreven met
daarin de doelen die we dat jaar wilden bereiken konden we in de verslagen ook verantwoorden
of we de plannen hadden gerealiseerd. We hebben de afgelopen tien jaar telkens al onze
plannen gerealiseerd en zelfs soms wat meer.

10. Dankwoord

We hebben het al vaak geschreven in onze jaarverslagen, maar we kunnen niet genoeg
benadrukken dat het werk wat de stichting afgelopen jaren in Nepal heeft verricht alleen
mogelijk is met behulp van donateurs.

We willen iedereen, die ons de afgelopen tien jaar heeft gesteund en geholpen ontzettend
bedanken. Zonder uw hulp hadden wij nooit kunnen realiseren wat we hebben gedaan. Uw
vertrouwen en hulp heeft ons ontzettend goed gedaan en gaf ons ook de motivatie dit werk te
doen. Ons resultaat is alleen maar mogelijk geweest door uw hulp. Hoe klein ook!

Namens alle inwoners van Thulo Parsel, Bhimkhori en Mahadevtar ontzettend bedankt.
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11. Bijlagen

a. Baten en lasten

Stichting Helping Thulo Parsel
Staat baten en lasten
Boekjaar 2025

Baten Euro
Donaties 2025 80,00
Totaal 80,00
Lasten Euro Euro
OVERHEADKOSTEN

Kosten Rabobank 2025 190,38

Overhead diversen NL 0,00

Overhead diversen (Nepal) _ 21,59
Totaal overheadkosten 211,97
Kosten materiaal 17,20
Kosten gereedschap 996,84
Kosten transport 165,59
Kosten watervoorziening 0,00
Kosten Communicatie 507,10
Kosten Bouwploeg 2025 191,08
Codrdinatieteam 764,33
Divers (ziekenhuiskosten Seti) 295,55
Speciale projecten 1.992,23
Totaal 5.141,90
Controle staat Euro
Saldo Rekening courant 1-1-2025 640,64
Saldo Doelreserveren 1-1-2025 3.827,92
Totaal donaties 2025 80,00
Saldo Raby 1-1-2025 NPR 62.215,13 423,23
Totaal 4.971,79
Totaal aan uitgaven 2025 5.141,90
Saldo -170,11
Saldo rekening courant (31-07-25) 0,00
Saldo Doelreserveren (31-07-25) 0,00
Totaal 0,00
Verschil door koerswisselingen in Nepal -170,11
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b. Balans

Balans van de stichting
Helping Thulo Parsel
Over het boekjaar jaar
2025

datum Debet datum Credit
Afschr. Gereedschap incl

31-07-25 | Rekening Courant 0,00 31-07-25 | aggregaat 0,00
Afschr.

31-07-25 | Rabo Doelreserveren 0,00 31-07-25 | Waterpomp+watertank 0,00

31-07-25 | Saldo Nepal 0,00 31-07-25 | Eigen vermogen 0,00

31-07-25 | Aggregaat 0,00

31-07-25 | Waterpomp+watertank 0,00

Totaal 0,00 0,00
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